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Voedingssupplement op 
basis van plantenextracten, 
vitaminen en mineralen.
Complément alimentaire  
à base d’extraits de plantes, 
vitamines et minéraux.
NETTOGEWICHT / POIDS NET  
1 tablet / 1 comprimé : 820 mg  
56 tabletten / 56 comprimés : 45,9 g
Alleen te gebruiken door volwassenen.De 
aanbevolen dosis niet overschrijden.Bevat 
cafeïne (19.8 mg/dag), niet aanbevolen 
voor kinderen, niet gebruiken bij 
zwangere vrouwen. Overmatig gebruik 
kan laxerende effecten hebben. Het is aan 
te raden niet tezamen te gebruiken met 
andere producten die vitamine A 
bevatten. Raadpleeg uw arts of apotheker 
wanneer u medicijnen tegen diabetes 
gebruikt. Te gebruiken in het kader van 
een gevarieerde en evenwichtige voeding 
en een gezonde levenswijze. Buiten het 
bereik van kinderen houden. Bewaren op 
een droge en koele plaats.
Réservé à l’adulte. Ne pas dépasser la 
dose recommandée. Contient de la 
caféine (19,8 mg par jour), déconseillé aux 
enfants, ne pas utiliser chez la femme 
enceinte.Une consommation excessive 
peut entrainer des effets laxatifs. Il est 
recommandé de ne pas consommer  
en même temps d’autres produits 
contenant de la vitamine A. Consultez 
votre médecin ou votre pharmacien en 
cas d’usage concomitant de traitement 
contre le diabète. À consommer dans le 
cadre d’une alimentation variée, 
équilibrée et d’un mode de vie sain. À 
garder hors de la portée des enfants. À 
conserver dans un endroit sec et frais.
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INGREDIËNTEN  
Vulstof : sorbitol ; guarana-extract (Paullinia 
cupana) verrijkt met natuurlijke cafeïne uit 
koffie; ginseng-extract (Panax ginseng); 
vitamine C; gember-extract (Zingiber 
officinale); mineraal: ijzerpyrofosfaat; 
omhullingsmiddelen : gemodificeerd zetmeel, 
sorbitol, stearinezuur; vitaminen : E, B3, B5, A, 
B12, D, B6, B2, B1, B9, B8 ; antiklontermiddelen : 
magnesiumzouten van vetzuren, 
siliciumdioxide ; mineralen : mangaansulfaat, 
zinkoxide, kopercitraat, natriummolybdaat, 
chroomchloride.
INGRÉDIENTS 
Agent de charge : sorbitol ; extrait de guarana 
(Paullinia cupana) enrichi en caféine naturelle 
issue de café ; extrait de ginseng (Panax 
ginseng) ; vitamine C ; extrait de gingembre 
(Zingiber officinale) ; minéral : pyrophosphate 
de fer ; agents de pelliculage : amidon 
modifié, sorbitol, acide stéarique ; vitamines : 
E, B3, B5, A, B12, D, B6, B2, B1, B9, B8 ; 
anti-agglomérants : sels de magnésium 
d’acides gras, dioxyde de silicium ; minéraux : 
sulfate de manganèse, oxyde de zinc, citrate 
de cuivre, molybdate de sodium, chlorure de 
chrome.

VOEDINGSANALYSE 
ANALYSE NUTRITIONNELLE  
Voor 2 tabletten/pour 2 comprimés

*Voedingswaardereferenties 
* Valeurs Nutritionnelles de Référence

Al deze vitaminen zijn aanwezig voor 100%  
van de VWR*/Toutes ces vitamines sont  
présentes à 100 % des VNR*.

Ginseng-extract/Extrait de ginseng
waarvan ginsenosiden/dont 
ginsénosides

96 mg
11,5 mg

Gember-extract/Extrait de gingembre
waarvan gingerolen/dont gingérols

60 mg
3 mg

Guarana-extract/Extrait de guarana
waarvan cafeïne/dont caféine

198 mg
19,8 mg

Vit. A 800 µg Vit. B3 16 mg
Vit. D 5 µg Vit. B6 1,4 mg
Vit. E 12 mg Vit. B9 200 µg
Vit. C 80 mg Vit. B12 2,5 µg
Vit. B1 1,1 mg Vit. B8 50 µg
Vit. B2 1,4 mg Vit. B5 6 mg

IJzer/Fer (25 % VWR/VNR*) 3,5 mg
Zink/Zinc (25 % VWR/VNR*) 2,5 mg
Koper/Cuivre (50 % VWR/VNR*) 0,5 mg
Mangaan/Manganèse (100 % VWR/VNR*) 2 mg
Chroom/Chrome (50 % VWR/VNR*) 20 µg
Molybdeen/Molybdène (100 % VWR/VNR*) 50 µg
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12 VITAMINEN
A, D, E, C, B1, B2, B3, B6, B9, B12, 
B8, B5 vertonen een optimale 
dosering voor 100% van de VWR* 
om de dagelijkse tekorten op te 
vangen. De vitaminen C, B2, B3, 
B5, B6, B9 en B12 helpen 
vermoeidheid verminderen.

12 VITAMINES
A, D, E, C, B1, B2, B3, B6, B9, B12, 
B8, B5, présentent un dosage 
optimal à 100 % des VNR* pour 
pallier les déficits du quotidien.  
Les vitamines C, B2, B3, B5, B6, B9 
et B12 contribuent notamment  
à réduire la fatigue.

IJzer, zink, koper, mangaan, 
chroom, molybdeen zijn 
oligoelementen die van nature 
aanwezig zijn in ons lichaam.  
Ze spelen een rol in heel wat 
fysiologische processen.

6 MINERALEN 6 MINÉRAUX
Fer, zinc, cuivre, manganèse, 
chrome, mobybdène sont des 
oligo-éléments naturellement 
présents dans notre organisme  
et jouent un rôle dans un grand 
nombre de processus physiologiques.

GINSENG
Helpt tijdelijke vermoeidheid te 
verminderen door het organisme  
een boost te geven. Bevordert de 
cognitieve en intellectuele prestaties.  
Draagt bij tot het in stand houden  
van het immuunsysteem.
GEMBER
Kan bogen op een eeuwenoude  
reputatie dankzij de wortelstok, 
een ondergrondse stengel. Deze plant 
wordt van oudsher gebruikt in Azië.  
Helpt de cellen te beschermen tegen 
oxidatieve stress.
GUARANA
Bevat natuurlijke cafeïne en is een echte 
bron van energie. Helpt het  
organisme dynamisch te houden.

GINSENG
Aide à réduire la fatigue passagère  
en boostant l’organisme. Soutient les 
performances cognitives et intellectuelles. 
Contribue à maintenir le système  
de défenses immunitaires.
GINGEMBRE
Bénéficie d’une réputation ancestrale 
grâce à son rhizome, tige souterraine.  
Cette plante est traditionnellement 
utilisée en Asie. Aide à protéger les 
cellules du stress oxydatif.
GUARANA
Contient de la caféine d’origine naturelle, 
il est une véritable source d’énergie. 
Contribue à maintenir le dynamisme  
de l’organisme.

CAFEÏNE VAN  
NATUURLIJKE OORSPRONG

CAFÉINE  
D’ORIGINE NATURELLE

GEBRUIKSAANWIJZING  
2 tabletten per dag in de loop van  

de hoofdmaaltijd.  
Zo vaak als nodig herhalen.

CONSEILS D’UTILISATION 
2 comprimés par jour à avaler  
au cours du repas principal.  
Peut être renouvelé aussi souvent  
que nécessaire.

Lotnr. / Bij voorkeur te gebruiken voor eind: 
N° lot – À consommer de préférence avant fin : ACL : 4080705
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