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Te bereiden pudding met vanillesmaak, met suikers
en zoetstoffen.

INGREDIENTEN: Melkeiwitten, glucosestroop, vezels
(acamago_m, tarwe [zonder gluten]), plantaardige vetstof
dglucose_snuop. palmpitvet, emulgator: mono-en
iglyceriden van vetzuren veresterd met azijnzuur,
melkeiwitten), inuline, fructo-oliﬂqsaccharide,
verdikkingsmiddelen: carrageen, difosfaten en
natriumfosfaten, magere melkpoeder, aroma’s, mineralen
(magnesiumcarbonaat, kaliumcitraat, calciumcarbonaat,
ijzerdifosfaat, zinksulfaat), zout, zoetstoffen:
acesulfaam-K en aspartaam, kleurstof: carotenen,
vitaminen (C, E, A, D, B6, BT, BZ, foliumzuur), antioxidant:
tocoferalrijk extract. Bevat een bron van fenylalanine.

Kan sporen van ei en gluten bevatten.

per portie
VOEDINGSWAARDEN perfpar  par portion
VALEURS NUTRITIONNELLES 1009 459
o 114K 627K)
Energie / Energie kel 149 keal
Vetten / Matieres grasses 284 14q
waarvan verzadigde vetzuren /
dont acides gras saturés 199 11g
Koolhydraten / Glucides 3¢ 129
waarvan suikers / dont sucres — 8,1g 2hg
Vezels / Fibres alimentaires 1hg 81g
Eiwitten / Protéines 3B 189
Tout/ Sel 219 109

Poids controlé - le volume de poudre peut varier.

BARCODE TO BE COMPOSED
5410063012547
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Gecontroleerd gewicht - het volume van het poeder kan varigren.

Pudding saveur vanille a reconstituer, avec sucres
et édulcorants.

INGREDIENTS: Protéines de lait, sirop de glucose, fibres
(gomme d"acacia, blé [sans gluten]), matiére grasse végétale
composee (sirop de glucose, graisse de palmiste, mulsifiant:
esters acétiques de mono- et diglycérides d'acides gras,
protéines de lait), inuline, fructo-oligosaccharides,
épaississants: carraghénannes, diphosphates et phosphates de
sodium, Lait écrémé en poudre, ardmes, minéraux (carbonate
de magnésium, citrate de potassium, carbonate de calcium,
d|phothate ferrique, sulfate de zinc}, sel, edulcorants:
acésulrame-K et aspartame, colorant: caroténoides, vitamines
(C.E, A, D, B8, B1, B2, acide folique), antioxydant: extrait riche
en tocophérals. Contient une source de phénylalanine.

Peut contenir des traces d'ceuf et de gluten.

% RI/VNR™
% RI/VNR™ per portie per portie
per/par  per/par par portion par portion
1009 1009 45g 459
Vitamine A 840 g 105% 363 1g 7%
Vitamine D 55 g 110% 2219 50%
Vitamine E 12mg 100% b,4mg 45%
Vitamine C 79 mg 99% JHmg 6%
Thiamine (B1) ~ 2.0mg 182%  0.95mg 82%
Riboflavine (B2)  18mg ~ 129%  086mg  58%-
Vitamine B6 20mg 143% 0,86 mg 046%™
Foliumzuur /
Acide folique UTyg 109% 106 pg 49%
Calcium 1200mg ~ 150% 468 mg 68%
Magnesium /
Magnésium 300 mg 80% 137 mg 36%
|Jzer [ Fer 12 mg 86% 8.1mg 39%
Tink [ Zinc 13 mg 130%  59mg 59%

**RI/VNR = Referentie-inname / Valeurs nutritionnelles de référence
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OWL REDUCED
Shape

CALORIES*

IN CARBS &

DEZE SMAAKVOLLE PROTEIN
SHAPE PUDDING IS:

RIJK AAN EIWITTEN
Deze helpen je in shape te raken en te blijven doordat
ze zorgen voor behoud en groei van je spiermassa. —\q

RIJK AAN VITAMINES EN MINERALEN

Deze helpen je fit te blijven. Zo dragen  “—~y;
vitamines C, B1, B2, B6 en Calcium, |Jzer en
Magnesium bij tot een goed metabolisme.

GEREDUCEERD IN KOOLHYDRATEN EXN VET
Deze pudding bevat slechts 149 kcal en past
in een koolhydraatarm dieet.

CE SAVOUREUX PUDDING
PROTEIN SHAPE EST:

RICHE EN PROTEINES
Celles-ci contribuent au maintien de votre masse

/ musculaire et vous aident a garder la ligne.

& RICHEEN VITAMINES ET MINERAUX

Ceux-ci vous aident a rester en forme. Les vitamines

C, B1, B2, B6, le calcium, le fer et le magnésium
contribuent a renforcer votre métabolisme.

ATENEUR REDUITE EN GLUCIDES

R— ET MATIERES GRASSES
Ce pudding contient seulement 149 kcal et s'intégre
parfaitement dans un régime pauvre en glucides.
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Op elk
moment
van de dag

A tout
moment
de la
journée

627 kJ

149 kcal

PER / PAR PUDDING

ALS TUSSENDOORTJE OF ALS
AANVULLING OP JE DAGELIJKSE VOEDING

COMME EN-CAS OU COMME COMPLEMENT
A VOTRE ALIMENTATION QUOTIDIENNE

serveersuggestie / sbggestion de présentation

de keuze!

Je maaltijd of na het sporten

choisir!

VOUS POUVEZ CONSOMMER
LES PRODUITS PROTEIN SHAPE |
ATOUT MOMENT DE LA JOURNEE:

® comme en-cas responsable
contenant seulement 149 kcal

® comme faisant partie
d'un programme minceur
ou d'un régime faible en glucides

® comme complément protéiné

pendant/apres votre repas
ou apres le sport

( BEREIDING / PREPARATION

)
) Heb je behoefte aan

0y + & S+ @

200ml 6 afgestreken
water/  maatschepjes** /

eau cuilleres arasées**

laten rusten /

reposer 2 minutes
“Schepje zit in het blik/cuillere incluse dans la boite

Goed shaken & 2 minuutjes

Bien mélanger & laisser

van Protein Shape?

Check dan onze website.
www.modifast.nl
Pour plus d'infos et
d‘astuces sur l'utilisation de
Protein Shape, rendez-vous
sur notre site web.
www.modifast.be

wat meer informatie

en tips over het gebruik
ENJOY!

Tenminste houdbaar tot: zie onderzijde  Droog en bij kamertemperatuur bewar
Verpakt onder beschermende atmosfeer / A consommer de préférence avant le:

Conserver au sec et a température ambiante e Conditionné sous atmasphére protectrice ®

ene
voir le dessous o Nutrition & Santé Benelux n.v./s.a.
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IMPORTANT:

STRATEGIE DESIGN MUST SEE A PDF OF THE
PROCESSED FILE BEFORE PRINTING !

STRATEGIE DESIGN DOIT RECEVOIR UN PDF DU
FICHIER TRAITE AVANT IMPRESSION FINALE !

' YOU ARE NOT VIEWING THE

DOCUMENT CORRECTLY

| Adjust Acrobat andor llustrator preferences to always preview overprinting
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* Rue d'’Amsterdam, 57
F-75008 PARIS

www.strategiedesign.agency

JOB INFOS

File name:
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Contact: CAROLINE DEBUSCHERE
Operator: CB

Software: ILLUSTRATOR CC

Colour laser outputs and PDF files are always a simulation of
the intended printed result. Always refer to the Epson print
joined as a colour target for CMYK. Always refer to the Pantone
colour guide for accurate reproduction of PMS colours. This file
is not repro-ready. STRATEGIE DESIGN has executed this
artwork to the best of its knowledge and abilities. It is the
client’s responsibility to ensure that all copy (ingredients,
nutrition table, domicile and all legaly required copy) is
accurate in size and content prior to releasing this artwork for
prepress and printing. Other print technique related
corrections should be done by the engraver/printer. Digital file
is supplied at actual size unless specified otherwise. We refuse
any responsability for films and printproofs submitted to the
client by third parties.

LOW RESOLUTION PDF - DO NOT
USE FOR HIGH RESOLUTION PRINTING

PDF BASSE RESOLUTION -
NE PAS UTILISER POUR IMPRESSION
EN HAUTE DEFINITION

MODIFICATION DATES

06/04/18  CB
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09/05/18  CB
30/05/18  CB
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