
3631728 - ARKOFLUIDES SYNERGIE MINCEUR BIO – 20 

ampoules 200 ml 

Arkofluides® Synergie Minceur est un complément 
alimentaire. ARKOFLUIDES® SYNERGIE MINCEUR est composé de plantes 
biologiques et rigoureusement sélectionnées : 

• Le Thé vert aide à soutenir le métabolisme naturel des graisses. 
• Le Fucus, connu pour son action sur la satiété, aide à limiter les apports 

caloriques 
• et le Bouleau favorise l’élimination de l’eau et des toxines. 
• L’Ananas complète l’association. 

INNOVATION ARKOPHARMA : Le label ULTRAEXTRACT, une garantie 
d’extraction végétale maximisée. Après cinq années de recherche et dans une 
volonté d’amélioration continue, Arkopharma a développé et labellisé 
ULTRAEXTRACT, son nouveau procédé d’extraction végétale. Le label 
ULTRAEXTRACT repose sur une méthode innovante alliant performance et écologie 
et permettant d’extraire au coeur des plantes pour vous garantir des extraits de haute 
qualité. 

Grâce à son savoir-faire unique, Arkopharma vous propose une formule 100 % 
d’origine végétale associant des plantes issues de l’Agriculture Biologique dans 
une solution buvable garantie sans édulcorant, sans conservateur et sans 
alcool. 

Arkofluides® : des plantes BIO pour une retrouver une 
silhouette harmonieuse ! 

Arkofluides® est composé de plantes rigoureusement sélectionnées par les experts 
du Groupe Arkopharma. 

Le Thé vert (Camellia sinensis). Le Thé vert tient sa richesse dans ses jeunes 
feuilles qui sont traditionnellement utilisées pour favoriser le métabolisme naturel des 
graisses dans le cadre d'un régime amincissant. 

Le Fucus (Fucus vesiculosus L.). Déjà utilisé par les Romains, le Fucus, de par son 
effet satiété, aide à limiter les apports caloriques. Il est ainsi recommandé pour les 
personnes souhaitant contrôler leur poids. 

Conçue et élaborée en France, la gamme Arkofluides® vous offre le meilleur de la 
nature. Elle est certifiée par un organisme de contrôle indépendant qui vous assure 
des produits de haute qualité. 

 
Détail des ingrédients 

Extrait aqueux de plantes bio [obtenu à partir de 926 mg de feuille de Thé vert 
bio (Camellia sinensis), 741 mg de feuille de Bouleau bio (Betula pendula, betula 
pubescens), 186 mg de thalle de Fucus bio (Fucus vesiculosus, Fucus serratus, 
Ascophyllum nodosum) mis en oeuvre pour une ampoule] – Poudre de jus d’Ananas 
bio (Ananas comosus). 

https://www.arkopharma.com/fr-BE/une-production-made-france


 
Informations nutritionnelles moyennes  

 

 
 
 
 

Conseils d’utilisation 

Réservé à l’adulte et à l’adolescent de plus de 15 ans. 

• Prendre 1 ampoule par jour, à prendre au moment du repas. 

 
Mode d'emploi : 

 

Agitez l’ampoule avant ouverture. Compte tenu du caractère naturel du produit, un léger 
dépôt peut apparaître mais ne nuit en rien à sa qualité. 

  

  Pour 1 ampoule 

Extrait aqueux de plantes 8,95 g 

Poudre de jus d’Ananas 1,05 g 



 

Tapotez avec votre index chaque extrémité de l’ampoule pour les fragiliser. À l’aide d’un 
essuie-tout, cassez la 1ère extrémité hors du verre pour éviter toute chute de débris. 

 

Retournez l’ampoule et placez la 1ère extrémité au-dessus du verre. Cassez la 2nde extrémité, 
hors du verre, à l’aide d’un essuie-tout. Laissez s’écouler le liquide. Ajoutez l’équivalent d’un 
demi-verre d’eau ou de jus de fruit (125 ml). 

Recommandations d’usage 

• Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. 
• Ne doit pas être utilisé par les femmes enceintes ou allaitantes et par les 

enfants de moins de 18 ans. 
• Ne doit pas être utilisé si vous prenez le même jour d’autres produits 

contenant du thé vert. 
• Ne doit pas être consommé à jeun. 
• Déconseillé aux personnes sensibles à l’iode, aux personnes souffrant 

d’allergie aux dérivés salicylés et aux personnes sous traitement 
anticoagulant. 



• Ne pas consommer une quantité journalière de 800 mg de gallate 
d’épigallocatéchine (GEGC) ou plus. Contient de l’ordre de 7 mg de GEGC 
par ampoule. 

• Contient de la caféine de l’ordre de 5 mg par ampoule. 
• Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation 

variée et équilibrée et à un mode de vie sain. 
• Ne pas laisser à la portée des jeunes enfants. 
• Il est possible de renouveler la prise plusieurs fois dans l’année. 

 

ARKOPHARMA Belux s.a. 

Avenue Edison 13 – Parc de la Noire Epine  

Zoning Nord – 1300 

Belgique 

  



3631728 - ARKOFLUIDES SYNERGIE AFSLANKEN BIO – 20 

ampullen 200 ml 

Arkofluides® Synergie Afslanken is een voedingssupplement. ARKOFLUIDES 
SYNERGIE AFSLANKEN is samengesteld uit zorgvuldig gekozen biologische 
planten: 

• Groene Thee helpt het natuurlijke vetmetabolisme ondersteunen. 
• Fucus, gekend voor zijn werking op de verzadiging, helpt de 

calorieëntoevoer beperken 
• en Berk bevordert de eliminatie van water en toxines. 
• Ananas vervolledigt deze combinatie. 

INNOVATIE ARKOPHARMA: Het label ULTRA EXTRACT, een garantie voor 
gemaximaliseerde plantaardige extractie. Na vijf jaar onderzoek en de wil om continu 
te verbeteren, heeft Arkopharma het label ULTRAEXTRACT ontwikkeld, hun nieuwe 
proces voor plantaardige extractie. Het label ULTRAEXTRACT is gebaseerd op een 
innovatieve methode die performantie met ecologie combineert, waardoor in het hart 
van de planten geëxtraheerd kan worden om u hoogkwalitatieve extracten te 
garanderen. 

Dankzij zijn unieke knowhow, stelt Arkopharma u een formule voor die 100 % van 
plantaardige oorsprong is, waarin planten afkomstig van de Biologische 
Landbouw geassocieerd worden met een drinkbare oplossing, gegarandeerd 
zonder zoetstof, zonder bewaarmiddel en zonder alcohol. 

Arkofluides® : Biologische planten voor een harmonieuze 
lichaam! 

Arkofluides® is samengesteld uit zorgvuldig gekozen biologische planten. 

Groene thee helpt het natuurlijke vetmetabolisme ondersteunen. 

Fucus, gekend voor zijn werking op de verzadiging, helpt de 
calorieëntoevoer beperken en Berk bevordert de eliminatie van water en toxines. 

Ananas vervolledigt deze combinatie. 

Ontwikkeld en vervaardigd in Frankrijk, levert het gamma Arkofluides® u het beste 
uit de natuur. Het is gecertificeerd door een onafhankelijke controlerende instelling 
die u hoogkwalitatieve producten garandeert. 

 
Detail van ingrediënten 

Waterig plantenextract BIO [verkregen uit 926 mg bladeren van Groene thee BIO 
(Camellia sinensis), 741 mg bladeren van Berk BIO (Betula pendula, Betula 
pubescens), 186 mg thallus van Fucus BIO (Fucus vesiculosus, Fucus serratus, 
Ascophyllum nodosum) aangewend per ampul] – Poeder van Ananassap BIO 
(Ananas comosus). 

https://www.arkopharma.com/fr-BE/une-production-made-france


 
Gemiddelde voedingsinformatie  

 
 
 
 
 
 
 
 

Gebruiksaanwijzing 

Voorbehouden aan volwassenen en kinderen ouder dan 15 jaar. 

• 1 ampul per dag, bij de maaltijd. 

 

 

De ampul schudden vóór het openen. Omwille van het natuurlijke karakter kan een lichte 
neerslag ontstaan. Dit benadeelt de kwaliteit ervan echter totaal niet. 

  

  Voor 1 ampul 

Waterig plantenextract 8,95 g 

Poeder van Ananassap: 1,05 g 



 

Klop met uw wijsvinger op elk uiteinde van de ampul om ze gemakkelijker te breken. Breek 
met behulp van een vel keukenrolpapier het 1e uiteinde af buiten het glas om geen scherven 
in het glas te hebben. 

 

Draai de ampul om en plaats het 1e uiteinde boven het glas. Breek nu het 2e uiteinde af (niet 
boven het glas) met behulp van een vel keukenrolpapier. Laat de vloeistof uit de ampul 
lopen. Voeg een half glas water of vruchtensap toe (125 ml). 

Aanbevelingen 

• De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. 
• Mag niet gebruikt worden door zwangere vrouwen, vrouwen die 

borstvoeding geven en kinderen jonger dan 18 jaar. 
• Niet gebruiken als u op dezelfde dag andere producten inneemt die groene 

thee bevatten. 
• Niet innemen op een lege maag. 



• Niet aanbevolen voor personen die gevoelig zijn voor jodium, personen met 
een allergie voor salicylderivaten en personen die een 
antistollingsbehandeling volgen. 

• Neem niet meer dan 800 mg epigallocatechinegallaat (EGCG) per 
dag. Bevat ongeveer 7 mg EGCG par ampule. 

• Bevat cafeïne in de orde van 5 mg par ampul. 
• Een voedingssupplement mag geen gevarieerde en evenwichtige voeding 

en een gezonde levensstijl vervangen. 
• Buiten het bereik van jonge kinderen houden. 
• De inname kan meerdere keren per jaar worden herhaald. 
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