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Za�ranax® Sleep 40 Tabletten - Slaap, Vermoeidheid,
Stressmomenten

CNK: 3919768

EAN: 5414963028240

NUT-nummer: NUT/PL 14/249

Hoofdingrediënt: Sa�raan

Merk: ZAFFRANAX

Subtitel

Klinisch bewezen oplossing (1,3). Helpt slaapkwaliteit verbeteren(1), op basis van natuurlijke extracten

Korte Omschrijving

Za�ranax® Sleep is een klinisch bewezen oplossing (1,3) die de slaapkwaliteit helpt te verbeteren (1), op basis van natuurlijke extracten.

Hoe adviseren? (Professionelen)

Een slechte nachtrust is niet alleen zeer frustrerend ’s nachts, maar heeft ook een negatieve impact op het energiepeil, het gemoed, het niveau van

concentratie en de stressbestendigheid overdag. Za�ranax® Sleep brengt daarom een complete oplossing, op basis van natuurlijke extracten,

werkend op 3 belangrijke kenmerken:

Relaxatie: Helpt om te ontspannen (3) en sneller in slaap te vallen (1)

Goede nachtrust: Ondersteunt het doorslapen (1)

Positieve e�ecten overdag: Fris (2) en opgewekt (3) wakker worden, meer energie (2), stressbestendigheid (4) en een goede concentratie (4)

De positieve e�ecten overdag helpen het verstoord slaappatroon mee te balanceren. Velen van ons ervaren namelijk een vicieuze cirkel, waarbij stress

leidt tot een slechte nachtrust, wat op zijn beurt het stressniveau verder doet toenemen, de stemming begint te beïnvloeden, enzoverder.

Het balanceren van een verstoord slaappatroon is een gradueel proces. Daarom zullen de resultaten pas na enkele weken optimaal voelbaar zijn.
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Met natuurlijke extracten: op basis van sa�raanextract, ETAS® (een gepatenteerd asperge-extract), extract van citroenmelisse, aangevuld met

anti-oxidantencomplex (5) (vitamine C, E en zink) 

Klinisch bewezen doeltre�endheid

Uitstekende tolerantie

Indicatie

Za�ranax® Sleep biedt een complete oplossing bij slaapproblemen:

moeilijk in slaap vallen (1)

onrustig slapen (1)

moe (2) of stressgevoelig zijn (4) overdag

Gebruik

Neem 's avonds voor het slapengaan 1 tablet Za�ranax® Sleep met water.

Aanbevolen gebruik: minimum 6 weken.

Voorzorgsmaatregelen

Voedingssupplementen kunnen geen gevarieerde en evenwichtige voeding vervangen, noch een gezonde levensstijl. Niet gebruiken tijdens de

zwangerschap en de borstvoeding. Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van depressiebehandeling. De aanbevolen dagelijkse dosis

niet overschrijden. Buiten het bereik en zicht van jonge kinderen bewaren. Op een droge koele plaats bewaren.

Samenstelling

Ingrediënten per tablet:

Sa�raanextract (Crocus sativum L.) - 30 mg

ETAS®: gepatenteerd asperge-extract (Asparagus o�cinalis) - 300 mg

Citroenmelisse-extract (Melissa o�cinalis L.) - 80 mg

Vitamine E (DL-alfa-tocoferylacetaat) - 20,1 mg (167,5 % R.I.)

Vitamine C (L-ascorbinezuur) - 60 mg (75 % R.I.)

Zink (Zinkgluconaat)  10 mg (100 % R.I.) 

R.I. = Referentie-Inname

Lange omschrijving

Slaapproblemen? Val je moeilijk in slaap? Slaap je onrustig? Word je te vaak of te vroeg wakker? Heeft dit een e�ect op je humeur,

energiepeil, stressgevoeligheid of concentratie overdag?

Een slechte nachtrust is niet alleen zeer frustrerend ’s nachts, maar heeft ook negatieve e�ecten overdag. Za�ranax® Sleep brengt daarom een

complete oplossing, op basis van natuurlijke extracten, werkend op 3 belangrijke kenmerken:

Relaxatie: Helpt om te ontspannen (3) en sneller in slaap te vallen (1)

Goede nachtrust: Ondersteunt het doorslapen (1)

Positieve e�ecten overdag: Fris (2) en opgewekt (3) wakker worden, meer energie (2), stressbestendigheid (4) en een goede concentratie (4)

De positieve e�ecten overdag helpen het verstoord slaappatroon mee te balanceren. Velen van ons ervaren namelijk een vicieuze cirkel, waarbij stress

leidt tot een slechte nachtrust, wat op zijn beurt het stressniveau verder doet toenemen, de stemming begint te beïnvloeden, enzoverder.

Het balanceren van een verstoord slaappatroon is een gradueel proces. Daarom zullen de resultaten pas na enkele weken optimaal voelbaar zijn.

(1) Citroenmelisse ondersteunt het in slaap vallen en draagt bij tot een rustgevende slaap.

(2) Vitamine C draagt bij tot een normaal energieleverend metabolisme en helpt om vermoeidheid te bestrijden.

(3) Sa�raan helpt om een positief humeur te behouden en om te ontspannen.

(4) Zink ondersteunt de cognitieve functie en draagt bij aan de normale weerstand tegen stress.

(5) Vitamine C, E en zink dragen bij aan de bescherming van de cellen tegen oxidatieve stress.

Verpakking Verkoopeenheid

Hoogte: 33 mm

Breedte: 91 mm

Lengte: 126 mm

Gewicht (bruto): 0,0450 kg

Gewicht (netto): 0,0220 kg



Aantal per shipper: 66 st

GTIN 5414963028240




