
34. Bio-Omega 3&6
Korte productomschrijving :
Het ideale vetzuren complex

Beschikbare doosjes : 
90 caps
CNK : 2225-860

Twee essentiële vetzuren
Omega 3&6 bevat essentiële vetzuren uit vis (EPA en DHA), naast het omega-6 vetzuur 
(GLA) uit bernagieolie, de rijkste bron die in de natuur terug te vinden is.

 Bevat goed opneembare vrije vetzuren 
 EPA en DHA dragen bij tot de normale werking van het hart bij gebruik van 250 mg 

per dag 
 Voldoet aan de farmaceutische richtlijnen voor productie en de EU-regels voor 

voedingssupplementen 

1 capsule bevat:    
Bernagieolie   360 mg
waarvan GLA   80 mg
Visolie (vrije vetzuren)   140 mg
Waarvan EPA   52 mg
DHA   32 mg

Productinfo
Gebruik:
1 tot 2 capsules per dag, tenzij anders geadviseerd.
Bij voorkeur tijdens/na de warme maaltijd in z'n geheel innemen met een glas water.
Houd u aan de aanbevolen dagelijkse dosering.

Een voedingssupplement is geen vervanging voor een gevarieerde voeding. Voor het 
behoud van een goede gezondheid is een gezonde levensstijl en een gevarieerde, 
evenwichtige voeding van belang.

Ingrediënten:
samenstelling per capsule :

Bernagie-olie (Borage officinalis L. olie), 360 mg waarvan GLA 80 mg, geconcentreerde 
visolie als vrije vetzuren 140 mg waarvan EPA 52 mg en DHA 32 mg, Capsulewand: 
gelatine, Bevochtigingsmiddel: glycerol

Bewaren:



Donker, droog en op kamertemperatuur (15°-25°C) bewaren, niet in direct zonlicht.
Buiten bereik van jonge kinderen houden.
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