
Berken Extract Bio 250ml 
 

Reinigende voor- en najaarskuur 
 
• Stimuleert de fysiologische functies voor de 
afvoer van afvalstoffen  
 
• Zuivert het lichaam van binnenuit 
 
• Ongezoet, met de pure smaak van berk 
 

• Als  dagelijkse aanvulling op de voeding of als 
kuur 
 

 
Omschrijving 

Berken Extract wordt samengesteld uit zorgvuldig geselecteerde jonge 
berkenbladeren. Berkbladeren ondersteunen de nierfunctie bij de 
natuurlijke afvoer van vloeistoffen en verwijdering van afvalstoffen uit 
het lichaam in voor- en najaar, en in het bijzonder bij voorjaarsmoeheid. 
 
Hoe te gebruiken? 

Schudden voor gebruik. Als aanvulling op de dagelijkse voeding elke 
dag een eetlepel gedurende 3 à 6 weken. Kan verdund worden in een 
glas vruchtensap, een fles mineraalwater of in een bakje yoghurt. Na 
opening 4 weken houdbaar, mits in de koelkast bewaard. 

 
 
Ingrediënten: Waterig extract uit gedroogd berkenblad (Betula pendula 
Roth. en Betula pubescens Ehrh.)* (94%), citroensap**. 
* uit ecologische natuurgebieden 
** uit biologische teelt 
Classificatie: EU-keurmerk voor Biologische Productie DE-ÖKO-007 
 



Voedingswaarde 

 

 

Exploitant 

Weleda, D-Möhlerstrasse 3, 73525 Schwäbisch Gmünd 
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