
LE PROTOCOLE IN & OUT :

DE LA PEAU SÈCHE, SENSIBLE
OU À TENDANCE ATOPIQUE

GAMME ELTEANS
PEAUX SÈCHES



ELTEANS  
L’EXPERT DES PEAUX SECHES, SENSIBLES ET 

ATOPIQUES 

ELTEANS 
Capsules 

ELTEANS 
Capsules

Format 2 mois  
ELTEANS 

Crème AD

ELTEANS
Huile de soins 

lavante 

NOUVEAU 

ELTEANS 
Capsules AD 

PEAUX SECHES

ELTEANS
Huile de soins 

lavante 

PEAUX ATOPIQUES 



DERMATITE ATOPIQUE 

2ème maladie de peau 
la plus fréquente

30% des consultations 
en dermato. Une pathologie qui a doublé en 30 ans 

15-20% 
des bébés dès 3 mois

4% 
des adultes

10-25% 
des enfants de moins 

de 5 ans



Génétique Environnement

Microbiotes

DERMATITE ATOPIQUE

Si 1 parent atteint de DA 
→ 50% enfants avec DA

Si 2 parents atteints de DA 
→ 80% enfants avec DA

EN CAUSE DES FACTEURS GENETIQUES ET 
ENVIRONNEMENTAUX 



ELTEANS AD UNE FORMULE UNIQUE ET LA PLUS 
COMPLETE DU MARCHE 

NOUVEAU 

BT60 
CAPSULES

A partir de 
6 ans 

• OMEGA :

• Huile de poissons concentrée → apport d’oméga 3  
• Huile de bourrache → apport d’oméga GLA et 9 
• Huile de Chia → apport d’oméga 3 

• VITAMINES : VIT B3, B6, D3 végétale* et Vit E

• OLIGO ELEMENTS : ZINC & SELENIUM  

• EXTRAIT DE PLANTE : MÉLISSE 



LES 6 ACTIONS PRINCIPALES DE ELTEANS AD 

❶ Améliore et équilibre l’hydratation cutanée

Omégas GLA et 9 
→ Constituants des céramides 

Vit E + Vit B3 
→ Favorise la synthèse des céramides 

Vit D3 + Vit B3 
→ Régulation des protéines du stratum corneum 
essentielles à la fonction barrière 



LES 6 ACTIONS PRINCIPALES DE ELTEANS AD 

❷ Réduit l’inflammation cutanée
 
Omégas 3 (EPA/DHA)

❸ Normalise le process de kératinisation
 
Zinc + Vit D3
→ Augmente la différenciation des kératinocytes

Vit E 
→Favorise la synthèse de certaines protéines structurales de 

l’épiderme

Vit B6  
→ Essentielle à la kératinisation 

Transformés dans la peau en composés anti-inflammatoires
→   Apaisement des démangeaisons
→   Diminution des rougeurs



LES 6 ACTIONS PRINCIPALES DE ELTEANS AD 

❹ Rééquilibre l’immunité cutanée
 
Vit D3 
→ Impliquée dans la protection naturelle de la peau vis-à-vis des 

infections (S. aureus) 

Zinc 
→ Augmente l’activation des lymphocytes 

❺ Protège la peau du stress oxydatif qui majore 
l’inflammation 
 
Zinc + Sélénium + Vit E
→ Complexe anti-oxydant puissant  

❻ Action apaisante sur le système nerveux
→ Diminution d’un facteur déclenchant 
 
Mélisse
→ Favorise la relaxation 

 Vit B3 + Vit B6 
→ Contribue à la bonne synthèse des neurotransmetteurs (sérotonine) 



LES INTERETS DES OMEGAS 3,6 et 9 POUR LA PEAU 

Peau sèche ou atopique 
= peau « poreuse »

❶ 
Couche cornée 
déstructurée

= sècheresse, rugosité, 
tiraillements

❷ 
Inflammation
= rougeurs, 

picotements,  
démangeaisons

crème

Appliquer une crème =
Hydratation superficielle 

Apaisement dans l’immédiat

crème

Oméga-6

Oméga-3

Ajouter ELTEANS (IN) en plus 
=

Peau hydratée,
Confort & apaisement 

durable



LES INTERETS DES OMEGAS 3,6 et 9 POUR LA PEAU 

Oméga-6

crème 1) ACTION HYDRATANTE
Grâce aux Oméga-6 (Acide linoléique et GLA) constituants 
des céramides 

→ Le ciment lipidique se renforce
→ La couche cornée s’organise et s’imperméabilise
➔ Résultat : La peau reste souple et hydratée

Oméga-6

2) ACTION APAISANTE
Grâce aux Oméga-3 (EPA et DHA)
Transformés dans la peau en composés anti-inflammatoires 
➔ Apaisement des démangeaisons

➔ Diminution des rougeurs

Oméga-3



Analyse indépendante des scores Xérose, Erythème, Prurit (B et C) 

• Diminution significative des scores 
de xérose, d’érythème et de prurit 
dès 4 semaines

• Prurit : -79% en 8 semaines, 100% 
d’amélioration

• Erythème : -86% en 8 semaines, 94% 
d’amélioration

• Xérose : -31% en 8 semaines, 39% 
d’amélioration
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-79%

97% 100%% patients avec 
amélioration

Prurit

*p<0,05    **p < 0,001     ***p< 0,0001

Pour 100% des patients : 

Diminution du SCORAD de 68% 
Efficacité dès le premier mois



100%
peau apaisée

94%
peau moins réactive

70%
meilleur sommeil & humeur

Etude clinique réalisée sur 33 sujets avec une atopie légère à modérée, 2 capsules/jour pendant 8 semaines, % de satisfaction.

UNE EFFICACITÉ PROUVÉE PAR UNE ÉTUDE CLINIQUE
Avec des résultats significatifs dès 15 jours

60%
constatent une amélioration 

dès 15 jours

100%
de satisfaction et de recommandation des patients

• Améliore l’état général de la peau, l’apaise durablement
• Réduit et espace les crises d’atopie
• Bien-être physique et mental**

62%
des pharmaciens sont 

prêts à conseiller 
Elteans AD 

en association 
avec un topique* 



ELTEANS CAPSULES UN GESTE SIMPLE POUR 
NOURRIR DURABLEMENT LA PEAU 

 

Posologie : 

Ingrédient 2 capsules 4 capsules
Huile de petits poissons bleus sauvages
      dont Oméga-3 totaux 
      dont EPA
      dont DHA

400 mg
128 mg
62 mg
36 mg

800 mg
256 mg
124 mg
72 mg

Huile de bourrache
      dont AL
      dont GLA (20% min)

340 mg
140 mg
68 mg

680 mg
280 mg
136 mg

Extrait de carotte dans de l’huile de 
tournesol 60 mg 120 mg

Vitamine E naturelle 4 mg 8 mg

Capsule en gélatine de poisson
0 additif, 0 colorant
Formule 100% naturelle

/jour pendant 15 jours 

Puis /jour pendant 45 jours



ELTEANS CAPSULES UN GESTE SIMPLE POUR 
NOURRIR DURABLEMENT LA PEAU 

 
INDICATIONS

Sècheresse & 
démangeaisons liés 

à l’âge

Femmes 
ménopausées

Sécheresse intime

Sècheresse hivernale
Prévention des crevasses, 

gerçures, engelures…

Eczéma 
(Dermatite 
atopique)

➔Difficultés ou refus d’appliquer des crèmes
➔Oubli fréquent des crèmes
➔Manque d’efficacité des crèmes 

ELTEANS Capsules en complément des crèmes déjà 
utilisées1 client sur 4 a la 

peau sèche

Dans l’officine



ELTEANS CAPSULES UNE EFFICACITEE 
PROUVEE ! 

Naturel & 
sûr 

Assiduité avec Elteans 96% 

Efficacité prouvée
2021, 301 patients

Baisse de la sécheresse à 95%
Baisse des démangeaisons à 96% 

Simple, rapide 
& pratique 

4 ingrédients 100% naturels 
Parfaite tolérance 98% 
A partir de 3 ans 
Ok grossesse et allaitement 



LES TOPIQUES ELTEANS POUR RENFORCER 
L’EFFICACITE DE LA CAPSULE  

Hydrate durablement 
pendant 8 heures

95% d’actifs naturels
5% de conservateurs agrées BIO

Huile de Coco
Huile de Babassu

Huile de Bourrache
Esters d’Huile d’Olive

Glycérine végétale
Vit E Naturelle

Sans Sulfate, sans Savon
Hypoallergénique

Testée sous contrôle 
dermatologique

Sucres prébiotiques
Bisabolol végétal bio
Huile de Bourrache

Huile de petits poissons
Huile de germe de blé

Vitamine E 

Testée sous contrôle
 dermatologique

99,4% d’actifs naturels
Conservateurs agrées BIO



COMPARAISON FORMULE ELTEANS CAPS PEAU 
SECHE ET ELTEANS AD 

ELTEANS AD 

Une formule plus adaptée pour la Dermatite 
Atopique :

→ Action renforcée sur l’inflammation 
plus dosée en oméga 3 : EPA/DHA + apport ALA 
par huile de chia

→ Actions supplémentaires : 
sur la kératinisation 
sur l’immunité cutanée
sur le stress oxydatif
sur le facteur déclenchant : le stress

ELTEANS AD ELTEANS

Pour 2 capsules Pour 2 capsules

Huile de poisson 300 mg 400 mg

dont omega 3 TOTAUX 240 mg 140 mg

dont EPA 120 mg 72 mg

dont DHA 90 mg 48 mg 

Huile de chia 96 mg 

dont ALA (omega 3) 58 mg

dont AL (omega 6) 14 mg 

Huile de bourrache (omega 6) 100 mg 340 mg

dont AL 37mg

dont GLA 20 mg 68 mg

Vitamine E 12 mg 4 mg

Vitamine D3 5 µg

Vitamine B6 1,4 mg

Vitamine B3 16 mg

Zinc 10 mg

Sélénium 40 µg

Extrait de mélisse 80 mg 

Extrait de carotte dans huile 60 mg



Investissements Média et PDV

OUTILS DE VISIBILITÉ
POUR OPTIMISER LE SELL-OUT
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HET IN & OUT - PROTOCOL :

DROGE, GEVOELIGE HUID OF HUID MET
ATOPISCHE AANLEG

GAMMA ELTEANS
DROGE HUID



ELTEANS  
DE EXPERT VOOR DROGE, GEVOELIGE EN 

ATOPISCH HUID

ELTEANS 
Capsules 

ELTEANS 
Capsules

2 maanden  
ELTEANS 

Creme AD

ELTEANS
Zachte 

reinigende olie

NIEUW 

ELTEANS 
Capsules AD 

DROGE HUID

ELTEANS
Zachte 

reinigende olie

ATOPISCHE HUID



ATOPISCHE DERMATITIS

2e meest voorkomende huidziekte

30% van de dermatologische 
consultaties
Een pathologie die in 30 jaar tijd verdubbeld is

15-20% 
baby's vanaf 3 maanden

4% 
volwassenen

10-25% 
kinderen jonger dan 5 

jaar



Genetisch Leefomgeving

Microbiota

ATOPISCHE DERMATITIS

Als 1 ouder AD heeft 
→ 50% kinderen met AD

Als de 2 ouders AD hebben 
→ 80% kinderen met AD

ALS GEVOLG VAN GENETISCHE EN 
OMGEVINGSFACTOREN



ELTEANS AD, EEN UNIEKE FORMULE EN DE MEEST 
COMPLETE OP DE MARKT

NIEUW 

60 
CAPSULES

Vanaf 6 
jaar

• OMEGA :

• Geconcentreerde visolie → omega 3
• Bernagie olie → omega GLA en 9
• Chia olie → omega 3 

• VITAMINES : VIT B3, B6, plantaardige D3* en vitamine E

• OLIGO-ELEMENTEN : ZINK & SELENIUM  

• PLANTEXTRACTEN: CITROENMELISSE 



DE 6 BELANGRIJKSTE WERKINGEN VAN ELTEANS AD

❶ Verbetert en brengt de hydratie van de huid in balans

Omega GLA en 9 → bestanddelen van ceramiden

Vit E + Vit B3 
→ Bevordert de synthese van ceramiden

Vit D3 + Vit B3 
→ Regulatie van stratum corneum-eiwitten die essentieel zijn voor 
de barrièrefunctie



DE 6 BELANGRIJKSTE WERKINGEN VAN ELTEANS AD

❷ Vermindert huidontsteking
 
Omega 3 (EPA/DHA)

❸ Normaliseert het keratinisatieproces

Zink + Vit D3
→ Verhoogt keratinocyten differentiatie

Vit E 
→Bevordert de synthese van bepaalde structurele eiwitten van de opperhuid

Vit B6  
→ Essentieel voor keratinisatie

In de huid omgezet in ontstekingsremmende verbindingen
→   Verlichting van jeuk
→   Vermindering van roodheid



DE 6 BELANGRIJKSTE WERKINGEN VAN ELTEANS AD
❹ Brengt de immuniteit van de huid in balans
 
Vit D3 
→Bevordert de natuurlijke bescherming van de huid tegen infecties (S. aureus)

Zink 
→ Verhoogt de activatie van lymfocyten

❺ Beschermt de huid tegen oxidatieve stress, die 
ontstekingen verhoogt
 
Zink + Selenium + Vit E
→ Krachtig antioxidantencomplex

❻ Kalmerende werking op het zenuwstelsel
→ Vermindering van een triggerende factor

Citroenmelisse
→ Bevordert ontspanning

 Vit B3 + Vit B6 
→ Draagt bij aan de synthese van neurotransmitters (serotonine)



DE VOORDELEN VAN OMEGA 3,6 EN 9 VOOR DE HUID

Droge of atopische huid
= « poreuze » huid

❶ 
Couche cornée 
déstructurée

= sècheresse, rugosité, 
tiraillements

❷ 
Inflammation
= rougeurs, 

picotements,  
démangeaisons

crème

Crème aanbrengen = 
Hydratatie van het huidoppervlak 
Onmiddellijk verzachtend effect

crème

Omega-6

Omega-3

Voeg ELTEANS (IN) toe ter 
aanvulling = 

Hydraterende huid
Langdurig comfort en 

verzachting



DE VOORDELEN VAN OMEGA 3,6 EN 9 VOOR DE HUID

Omega-6

crème 1) HYDRATERENDE WERKING
Dankzij de Omega-6 (linolzuur en GLA) waaruit ceramiden 
zijn opgebouwd

→ Lipidencement wordt versterkt
→ Het stratum corneum structureert zichzelf en wordt waterdicht
➔ Resultaat : Huid blijft soepel en gehydrateerd

Omega-6

2) VERZACHTENDE WERKING
Dankzij Omega-3 (EPA en DHA)
In de huid omgezet in ontstekingsremmende verbindingen 
➔ Verlicht jeuk

➔ Vermindering van roodheid

Omega-3



Onafhankelijke analyse van Xerose, Erythema, Jeuk scores (B en C)

• Aanzienlijke vermindering van 
xerose-, erytheem- en pruritusscores 
vanaf 4 weken

• Jeuk: -79% vermindering in 8 weken, 
100% verbetering

• Erytheem: -86% in 8 weken, 94% 
verbetering

• Xerose: -31% in 8 weken, 39% 
verbetering
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-57%

***

-79%

97% 100%% patiënten met 
verbetering

Jeuk

*p<0,05    **p < 0,001     ***p< 0,0001

Voor 100% van de patiënten: 

68% vermindering in SCORAD 
Effectief vanaf de eerste maand



100%
gekalmeerde huid

94%
minder reactieve huid

70%
 betere slaap & stemming

Klinisch onderzoek uitgevoerd bij 33 proefpersonen met milde tot matige atopie, 2 capsules/dag gedurende 8 weken, % tevredenheid.

DOELTREFFENDHEID BEWEZEN DOOR EEN KLINISCHE STUDIE
Met significante resultaten vanaf 15 dagen

60%
merkt verbetering na 15 

dagen

100%
patiënttevredenheid en aanbevelingen

• Verbetert de algemene conditie van de huid, kalmeert deze langdurig
• Vermindert en vermijdt atopische aanvallen
• Fysiek en mentaal welzijn**

62%
des pharmaciens sont 

prêts à conseiller 
Elteans AD 

en association 
avec un topique* 



ELTEANS CAPSULES EEN EENVOUDIGE HANDELING 
OM DE HUID DUURZAAM TE VOEDEN

 

Posologie : 

Ingrediënt 2 capsules 4 capsules
Visolie van kleine wilde blauwe vissen
      waarvan Omega-3 totaal
      waarvan EPA
      waarvan DHA

400 mg
128 mg
62 mg
36 mg

800 mg
256 mg
124 mg
72 mg

Bernagie olie
      waarvan AL
      waarvan GLA (20% min)

340 mg
140 mg
68 mg

680 mg
280 mg
136 mg

Wortelextract in zonnebloemolie 60 mg 120 mg

Natuurlijke vitamine E 4 mg 8 mg

Capsule van visgelatine
0 additieven, 0 kleurstoffen
100% natuurlijke formule

/dag gedurende 15 dagen 

Vervolgens /dag gedurende 45 dagen 



ELTEANS CAPSULES EEN EENVOUDIGE HANDELING 
OM DE HUID DUURZAAM TE VOEDEN

 
INDICATIES

Leeftijdsgerelateerde 
droogheid en jeuk

Vrouwen in de 
menopauze

Intieme droogheid

Winterse droogte
Preventie van barsten, 
kloofjes, wintertenen...

Eczeem
(Atopische dermatitis)

➔Moeilijkheden of weigering om crèmes aan te 
brengen

➔Vaak crèmes vergeten aan te brengen
➔Gebrek aan doeltreffendheid van crèmes

ELTEANS Capsules als aanvulling op de reeds 
gebruikte crèmes1 op de 4 patiënten 

heeft een droge huid

In de apotheek



ELTEANS CAPSULES EEN BEWEZEN 
DOELTREFFENDHEID! 

Natuurlijk & 
veilig

Therapietrouw Elteans 96% 

Bewezen 
doeltreffendheid
2021, 301 patiënten

vermindering van droogte tot 95%
verlichting van jeuk tot 96% 

Eenvoudig, snel 
& praktisch

4 ingrediënten 100% natuurlijk 
98% perfecte tolerantie 
Vanaf 3 jaar 
Geschikt voor zwangerschap en 
borstvoeding



ELTEANS TOPICALS OM DE WERKING VAN DE 
CAPSULE TE VERSTERKEN

Blijvende hydratatie 
gedurende 8 uur

95%  natuurlijke werkzame 
bestanddelen
5% biologische 

conserveringsmiddelen

KokosolieBabassu 
OlieBernagie 
olieOlijfolie 

EstersPlantaardige 
GlycerineNatuurlijke 

vitamine E

Sulfaatvrij, zeepvrij
Hypoallergeen

Dermatologisch getest

Prebiotische suikers
Biologische plantaardige bisabolol

Borage olie
Visolie van kleine vissen

Tarwekiemolie
Vitamine E

Dermatologisch getest

99,4% natuurlijke werkzame 
bestanddelen

Bio conserveringsmiddelen



VERGELIJKING ELTEANS CAPS DROGE 
HUID EN ELTEANS AD FORMULE

ELTEANS AD 

Een formule die beter geschikt is voor Atopische 
Dermatitis:

→ Verbeterde werking op ontstekingen hoger 
omega-3-gehalte: EPA/DHA + ALA uit chia olie

→ Bijkomende werkingen : 
op keratinisatie
op de immuniteit van de huid
op oxidatieve stress
op de uitlokkende factor: stress

ELTEANS AD ELTEANS

Voor 2 capsules Voor 2 capsules

Visolie 300 mg 400 mg

waarvan omega 3 TOTAAL 240 mg 140 mg

waarvan EPA 120 mg 72 mg

waarvan DHA 90 mg 48 mg

Chia Olie 96 mg

waarvan ALA (omega 3) 58 mg

waarvan AL (omega 6) 14 mg

Bernagie olie (omega 6) 300 mg 340 mg

waarvan AL 37 mg

waarvan GLA 20 mg 68 mg

Vitamine E 12 mg 4 mg

Vitamine D3 5 µg

Vitamine B6 1,4 mg

Vitamine B3 16 mg

Zink 10 mg

Selenium 40 µg

Ctroenmelisse-extract 80 mg

Wortelextract in zonnebloemolie 60 mg
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VISIBILITEITSINSTRUMENTEN
OM DE SELL OUT TE OPTIMALISEREN

Toonbankdisplay
Lineair

Folders 
Met informatie
Voor patiënten

Vloerdisplay
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