
3933819 - ARKOGELULES GUARANA BIO 130 - 73 gr 

Arkogélules® Guarana est un complément alimentaire spécialement formulé 
pour favoriser la combustion des graisses et aider à atteindre un objectif 
minceur. 

Grâce à son savoir-faire unique, Arkopharma restitue 100% des actifs du 
Guarana, qui agissent en synergie dans le plus grand respect de votre corps. 

Arkogélules® Guarana, une formule contenant des actifs 100% 
naturels 

Originaire d’Amazonie, le Guarana (Paullinia cupana) est une plante grimpante à tige 
cannelée et à très grandes feuilles. Traditionnellement utilisé par les Indiens 
Guaranis, le Guarana est connu pour ses vertus stimulantes et fortifiantes. 

Les graines de Guarana sont utilisées en phytothérapie car elles favorisent 
la combustion des graisses et aident à atteindre un objectif minceur. Elles 
permettent par la même occasion de rester « alerte » en cas de baisse de tonus. 

Forts de leur expertise dans le domaine de la phytothérapie, les laboratoires 
Arkopharma ont spécialement élaboré Arkogélules® Guarana : une formule 
exclusive, à base d’ARKOTOTUM® Intégral, permettant de restituer 100% des 
actifs de la plante tout en préservant sa qualité et son intégrité. 

Conçue et élaborée en France, la gamme Arkogélules® vous offre le meilleur de la 
nature. Elle est certifiée par un organisme de contrôle indépendant qui vous assure 
des produits de haute qualité. 

Détail des ingrédients 

• Poudre integrale et extrait de graine de Guarana* BIO (Paullinia cupana). 
• Agent de charge: gomme d'Acacia BIO - Fibre de pomme BIO (Malus 

Domestica) - Amidon de maïs BIO. 
• Enveloppe d'origine végétale : Hydroxypropylméthylcellulose. 

* Equivalant à 1340 mg de graine de Guarana pour 2 gélules. 

 
Informations nutritionnelles moyennes  

Conseils d’utilisation 

Voie orale. 
Réservé à l’adulte. 

  Pour 2 gélules 

Poudre de graine de Guarana 260 mg 

Extrait de graine de Guarana 240 mg 

Concentration en caféine 33 mg 

https://www.arkopharma.com/fr-BE/un-savoir-faire-unique
https://www.arkopharma.com/fr-BE/une-production-made-france


• Prendre 2 gélules en une seule prise le matin au moment du repas avec 
un grand verre d'eau.  

Recommandations d’usage 

Contient de la caféine, déconseillé aux enfants et aux femmes enceintes ou 
allaitantes (teneur en caféine de l’ordre de 33 mg par jour). 

• Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. 
• Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation 

variée et équilibrée et à un mode de vie sain. 
• Ne pas laisser à la portée des jeunes enfants. 
• À conserver à l’abri de la lumière, de la chaleur et de l’humidité. 
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3933819 - ARKOCAPS GUARANA BIO 130 - 73 gr 

 
Arkocaps® Guarana is een voedingssupplement speciaal geformuleerd om de 
vetverbranding te bevorderen en de afslankingsdoelstelling te helpen bereiken. 

Steunend op hun ervaring in het domein van de fytotherapie hebben de laboratoria 
Arkopharma de Arkocapsules Guarana ontwikkeld : een exclusieve formule die 
werkzaam is met het grootste respect voor uw lichaam. 

Arkocapsules® Guarana, een formule met 100 % natuurlijke 
werkzame bestanddelen 

Guarana is afkomstig uit het Amazonegebied en is een klimplant met een gekartelde 
stengel en zeer grote bladeren. Guarana wordt traditioneel gebruikt door de Guarani-
indianen en is gekend voor zijn stimulerende en versterkende eigenschappen. 

De zaden van Guarana worden in de fytotherapie gebruikt want ze bevorderen de 
vetverbranding en helpen een afslankingsobjectief te bereiken. Ze helpen ook om 
“waakzaam” te blijven bij een afname van de tonus. 

Steunend op hun expertise in het domein van de fytotherapie hebben de laboratoria 
Arkopharma de Arkocapsules® Guarana speciaal ontwikkeld: een exclusieve 
formule, op basis van ARKOTOTUM® Intégral,waardoor 100 % van de werkzame 
bestanddelen van de plant behouden blijven terwijl ook de kwaliteit en de integriteit 
bewaard blijven. 

Het gamma Arkocapsules is ontworpen en ontwikkeld in Frankrijk, en biedt u 
het beste uit de natuur. 

  Om meer te weten over de vervaardiging van de Arkocapsules, ga 
naar Arkocapsules®, een unieke knowhow. 

 
Detail van ingrediënten 

• Integraal poeder en extract van BIO Guaranazaad* (Panax ginseng), 
• Vulstof: BIO Acaciagom - BIO Appelvezels (Malus domestica) - BIO 

Maïszetmeel. 
• Omhulsel van plantaardige oorsprong : Hydroxypropylmethylcellulose. 

*Equivalent aan 1 340 mg Guaranazaad voor 2 capsules. 

 
Gemiddelde voedingsinformatie  

  Voor 2 capsules 

Poeder van Guaranazaad 260 mg 

Extract van Guaranazaad 240 mg 

Cafeïneconcentratie 33 mg 

https://www.arkopharma.com/fr-BE/un-savoir-faire-unique
https://www.arkopharma.com/nl-BE/een-productie-made-france
https://www.arkopharma.com/fr-BE/arkogelules-un-savoir-faire


 

Gebruiksaanwijzing 

Bestemd voor volwassenen. 

• 2 capsules in één inname 's morgens in te nemen bij de maaltijd met een 
groot glas water. 

Aanbevelingen 

• Bevat cafeïne, niet aanbevolen voor kinderen en zwangere vrouwen of 
vrouwen die borstvoeding geven (cafeïnegehalte: 33 mg per dag). 

• Niet aanbevolen voor zwangere vrouwen en vrouwen die borstvoeding 
geven. 

• Een voedingssupplement mag geen gevarieerde en evenwichtige voeding 
en een gezonde levenswijze vervangen. 

• Buiten bereik van jonge kinderen bewaren. 
• onker, droog en koel bewaren. 
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