
Po ur 2 capsules % VNR* 

Huile de foie de morue 800 mg 

dont EPA 60 mg 

dont DHA 80 mg 

dont Vitamine A 260 µg RE 33% 

dont Vitamine D3 2,2 µg 44% 

4235768 - ARKOGELULES HUILE DE FOIE DE MORUE 220 gel. (118 gr). 

Arkogélules® Huile de Foie de Morue est un complément alimentaire spécialement 
formulé pour les personnes désirant maintenir une ossature normale et de bonnes 
fonctions cérébrales. 

Grâce à son savoir-faire unique, Arkopharma restitue les composés de l’huile de 
foie de Morue, qui agissent en synergie dans le plus grand respect de votre corps. 

L’huile de Foie de Morue 

L'huile de foie de Morue est surtout connue pour son goût désagréable qui a fait 
grimacer des générations d'enfants. Ce sont pourtant ses propriétés nutritives qui en 
font un allié pour la croissance. 

En effet, l'huile de foie de Morue contient des vitamines A et D. La vitamine D est 
nécessaire à une croissance osseuse normale chez les enfants et au maintien 
d'une ossature normale chez l'adulte. L'apport journalier de 250 mg de DHA aide 
à maintenir de bonnes fonctions cérébrales, telles que les fonctions cognitives. 

Forts de leur expertise dans le domaine de la phytothérapie, les laboratoires 
Arkopharma ont spécialement élaboré Arkogélules® Huile de Foie de Morue : 
une formule exclusive permettant de préserver la qualité et l’intégrité du produit. 

Conçue et élaborée en France, la gamme Arkogélules® vous offre le meilleur de la 
nature. Elle est certifiée par un organisme de contrôle indépendant qui vous assure 
des produits de haute qualité. 

Détail des ingrédients 

• Huile de foie de morue (poisson). 
• Enveloppe : gélatine (poisson) - glycérol. 

 

 

Informations nutritionnelles moyennes 
 

 
Pour 3 caps ules 

Huile de foie de morue  1200 mg 

dont EPA  90 mg 

dont DHA  120 mg 

dont Vitamine A 390 µg RE  

dont Vitamine D3  3,3 µg 

 
Pour 4 capsules 

Huile de foie de morue 1600 mg 

dont EPA 120 mg 

dont DHA 160 mg 

https://www.arkopharma.com/fr-BE/une-production-made-france


dont Vitamine A 520 µg RE 

dont Vitamine D3 4,4 µg 
 

Conseils d’utilisation 

Voie orale. 
 

• Enfants de 6 à 10 ans : prendre 2 capsules par jour (à répartir tout au long 
de la journée). 

• Enfants de 11 à 15 ans : prendre 3 capsules par jour (à répartir tout au 
long de la journée). 

• Adultes et enfants de plus de 15 ans : prendre 4 capsules par 
jour (à répartir tout au long de la journée). 

 

Recommandations d’usage 

• Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. 
• Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation 

variée et équilibrée et à un mode de vie sain. 
• Ne pas laisser à la portée des jeunes enfants. 
• À conserver à l’abri de la lumière, de la chaleur et de l’humidité. 
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4235768 - ARKOCAPS LEVERTRAANOLIE 220 caps. (118 gr) 

Arkocapsules® Levertraanolie is een voedingssupplement, speciaal geformuleerd 
voor personen die een normaal beendergestel en goede cerebrale functies 
wensen te behouden. 

Dankzij zijn unieke knowhow, restitueert Arkopharma de bestanddelen van 
Levertraanolie, die in synergie werken met het grootste respect voor uw lichaam. 

Levertraanolie 

Levertraanolie is vooral gekend voor zijn onaangename smaak die de gezichten van 
generaties van kinderen heeft laten grijnzen. Het zijn nochtans zijn voedende 
eigenschappen die een bondgenoot zijn voor de groei. 

Levertraanolie bevat van vitamine A en D. Vitamine D is noodzakelijk voor een 
normale groei van het beendergestel bij kinderen en voor het behoud van een 
normaal beendergestel bij volwassenen. De dagelijkse toevoer van 250 mg DHA 
helpt goede cerebrale functies te behouden, zoals de cognitieve functies. 

Steunend op hun expertise in het domein van de fytotherapie hebben de laboratoria 
Arkopharma de Arkocapsules® Levertraanolie speciaal ontwikkeld: een exclusieve 
formule waardoor de kwaliteit en de integriteit van het product bewaard blijven. 

Het gamma Arkocapsules® is ontstaan en ontwikkeld in Frankrijk en biedt u het 
beste van de natuur. Het is gecertificeerd door een onafhankelijke controlerende 
instelling die u hoogkwalitatieve producten garandeert. 

Detail van de ingrediënten 

• Levertraanolie (vis). 
• Capsule: gelatine (vis) - glycerol. 

 

Gemiddelde voedingsinformatie 
 

  
Voor 2 capsules 

Levertraanolie 800 mg 

waaronder EPA 60 mg 

waaronder DHA 80 mg 

waaronder Vitamine A 260 µg RE 

waaronder Vitamine D3 2,2 µg 

 
Voor 3 capsules 

Levertraanolie 1200 mg 

waaronder EPA 90 mg 

waaronder DHA 120 mg 

waaronder Vitamine A 390 µg RE 



waaronder Vitamine D3 3,3 µg 

 
Voor 4 capsules 

Levertraanolie 1600 mg 

waaronder EPA 120 mg 

waaronder DHA 160 mg 

waaronder Vitamine A 520 µg RE 

waaronder Vitamine D3 4,4 µg 

*Valeurs Nutritionnelles de Référence 

 

Gebruiksaanwijzing 

Orale toediening. 
 

• Kinderen van 6 tot 10 jaar: 2 capsules per dag innemen (te verdelen over 
de hele dag). 

• Kinderen van 11 tot 15 jaar: 3 capsules per dag innemen (te verdelen over 
de hele dag). 

• Volwassenen en kinderen ouder dan 15 jaar: 4 capsules per dag innemen 
(te verdelen over de hele dag). 

 

Aanbevelingen 

• Gelieve de aanbevolen dagelijkse dosis niet te overschrijden. 
• Een voedingssupplement mag geen gevarieerde en evenwichtige voeding 

en een gezonde levenswijze vervangen. 
• Buiten het bereik van jonge kinderen houden. 
• Donker, droog en koel bewaren. 
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