
COMPLÉMENT ALIMENTAIRE À BASE DE 5 PLANTES ET FRUITS BIO / VOEDINGSSUPPLEMENT OP BASIS VAN 5 PLANTEN EN 
VRUCHTEN BIO / COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS A BASE DE 5 PLANTAS Y FRUTAS BIO

FR-BIO-10
Agriculture UE/Non UE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

LABORATOIRES SUPER DIET Service consommateurs : BP70010 – 59721 DENAIN Cedex
Siège social - Relations clientèle : 185, Boulevard de la Liberté – 59000 LILLE

N O U V E L L E   F O R M U L E

N° de lot / à consommer de préférence avant fin :
Ten minste houdbaar tot einde / Lot n°
N° de lote / Consumir preferentemente antes del fin :

Volume net : /
Netto Volume : / 
Volume Neto :

Présentation : 20 ampoules buvables de 15ml.
Presentatie : 20 drinkampullen van 15 ml.
Présentación : 20 ampollas bebibles de 15ml.

300ml
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NOS VALEURS
Fondée en 1961 par M. René Haussin, 
naturopathe reconnu, SUPERDIET est 
une marque française basée dans les  
Hauts-de-France. Pionniers du Bio 
et engagés depuis plus de 60 ans, 
nous fabriquons des compléments 
alimentaires respectueux de la Santé, 
de l’Environnement, et de l’Homme.

SUPERDIET, RESPECTONS
VOTRE NATURE.

COM

Pour plus de secrets naturo, 
retrouvez-nous sur : 
@superdieto�ciel

Nos conseillers répondent
à toutes vos questions sur infoproduits@superdiet.fr

ou au 03 27 44 87 09 (Prix appel local)

PARTAGEZ VOS ASTUCES
SUR INSTAGRAM !

René Haussin, notre
fondateur naturopathe

I n g r e d i ë n t e n (v o o r 2 a m p u l l e n) : 
Waterextract van Groene thee* (Camellia 
sinensis - blad) 475mg * *, en Maté* (Ilex 
paraguariensis - blad) 160mg** -  Ananassap 
concentraat* - Gedroogde extracten van 
Guarana* (Paullinia cupana - zaad)1 688mg**, 
Knotswier* (Ascophyllum nodosum - thallus) 
540mg** en Groene Koffie* (Coffea canephora 
- zaad) 200mg**. 
*Ingrediënten afkomstig uit de biologische landbouw. 
**Gelijkwaardig aan droge planten. ***Gemiddelde 
hoeveelheid. (3) totale hoeveelheid planten en vruchten 
voor 2 x 15ml ampul.

Ingredientes (por 2 ampollas): Extracto 
acuoso de té verde* (Camellia sinensis- hoja) 
475mg** y mate verde* (Ilex paraguariensis - 
hoja) 160mg** - Zumo de piña concentrado* - 
Extractos secos de guaraná* (Paullinia 
cupana-semilla) 1 688mg**, Ascophyllum* 
(Ascophyllum nodosum- talo) 540mg** y café 
verde* (semilla) 200mg**. 
* Ingredientes procedentes de la agricultura ecológica. 
** equivalente en plantas secas *** cantidad media 
(3) cantidad total de plantas y frutas para  ampollas de 
15ml. No consumir en ayunas.

Emballages 100% recyclables
Chevalet s en car ton recyclé 
Encres végétales pour nos étuis

Fidèles à nos valeurs, nos emballages 
sont toujours plus éco-conçus : 

NOS EMBALLAGES

Précautions d'emploi : Ne pas consommer 
à jeun. Ne pas utiliser si vous êtes enceintes 
ou allait antes . L'usage prolongé est 
déconseillé. Contient de la caféine (37,5 mg 
en moyenne par por tion journalière), 
déconseillé aux personnes sensibles à ses 
effets, ainsi qu'aux enfants et adolescents de 
moins de 18 ans. Contient de l'iode (teneur 
maximale 140   g/2 ampoules), déconseillé 
en cas de troubles de la thyroïde. Déconseillé 
en cas d'ulcères gastrique ou duodénal, de 
troubles urinaires ou en cas d'insuffisance 
rénale. Déconseillé en cas de troubles 
cardiovasculaires (hypertension, arythmie). Il 
est recommandé de ne pas prendre le 
produit avant le coucher. Consultez votre 
médecin en cas de prise simultanée de 
médicaments notamment d’anticoagulant 
ou de médicament contenant de l’iode. Ne 
pas dépasser la portion recommandée à 
consommer chaque jour, veiller à avoir une 
alimentation variée et équilibrée et un mode 
de vie sain. Tenir hors de la portée des jeunes 
enfants. Usage oral uniquement - ne convient 
pas en injection.

NOTRE EXPERTISE

INGRÉDIENTS : Extrait aqueux de thé vert* 
(feuille) et maté vert* (feuille) - Jus concentré 
d'ananas* - Extraits secs de guarana* (graine), 
d'Ascophyllum* (thalle) et de café vert* 
(graine). *Ingrédient issu de l'agriculture 
biologique.

NOTRE FORMULE

Quantité journalière

GUARANA
(Paullinia cupana)

2 ampoules
de 15ml

1 ampoule
de 15ml

844mg** 1 688mg**

ASCOPHYLLUM
(Ascophyllum nodosum)

270mg** 540mg**

THÉ VERT
(Camellia sinensis)

237,5mg** 475mg**

CAFÉ VERT
(Co�ea canephora)

100mg** 200mg**

MATÉ VERT
(Ilex paraguariensis)

80mg** 160mg**

CAFÉINE TOTALE 18,75mg*** 37,5mg***

ACTIMINCYL BIO au bon goût 
d’ananas est un complexe exclusif de 
5 plantes et fruits issus de l’Agriculture 
Biologique :

L’Ascophyllum contribue à diminuer 
l’absorption des graisses(1) et à 
éliminer les graisses déposées.
Le Guarana contribue à métaboliser 
et dégrader les lipides(1)(2).
Le Thé vert aide au contrôle du 
poids.
Le Café vert et le Guarana contribuent 
à l’apport en caféine.
Le Maté vert complète cette formule.

QUI ? Hommes et femmes adultes
(se référer aux précautions d’emploi).

QUAND ? Impérativement au cours du
repas, de préférence le matin.
COMMENT ?  1 à 2 ampoules maximum
par jour, pures ou à diluer dans un demi-
verre d’eau. Agiter avant emploi.

Conseils d’utilisation :

(1)

(1)

**équivalent en plantes sèches
***quantité moyenne
( 3 )Q u antité tot ale d e plante s et fr uit s p our 
2 ampoules de 15ml 

ONZE FORMULENL

NUESTRA FÓRMULAES

 Precauciones de uso: No recomendado para las mujeres embarazadas y/o en periodo de lactancia. No se recomienda su uso prolongado. Contiene cafeína (37,5mg en media por ración diaria). 
No recomendado para personas sensibles a sus efectos, ni a niños y adolescentes menores de 18 años. Contiene yodo (contenido máximo 140µg/2 ampollas), no recomendado en caso de trastornos 
de la tiroides. No recomendado en caso de úlceras gástricas o duodenales, trastornos urinarios o en caso de insuficiencia renal. No recomendado en caso de trastornos cardiovasculares (hipertensión, 
arritmia).  No se recomienda tomar el producto antes de acostarse. Consulte a su médico  en caso de toma simultánea de medicamentos especialmente anticoagulantes o medicamentos que 
contengan yodo. No sobrepasar las dosis aconsejadas de consumo diario, asegurarse de mantener una alimentación variada y equilibrada, y un modo de vida sano. Mantener fuera del alcance de los 
niños. Sólo para uso oral – no es adecuado para la inyección. Debe tomarse con una comida, preferiblemente por la mañana. Máximo 2 ampollas por día. Agitar antes de su empleo.

ES

 Voorzorgsmaatregelen : Niet geschikt voor zwangere vrouwen en vrouwen die borstvoeding geven. Niet gedurende langere 
tijd gebruiken. Bevat Cafeïne (gemiddeld 37,5 mg cafeïne per dag). Niet aanbevolen voor mensen die gevoelig zijn voor de gevolgen 
ervan, voor kinderen en adolescenten. Bevat jodium (maximumgehalte 140µg/2 ampullen), afgeraden in geval van hyperthyroïdie. 
Afgeraden in geval van maag of duodenale zweren of galstenen. Afgeraden in geval van hart-en vaatziekten (hypertensie, aritmie). 
Het wordt aanbevolen het product niet in te nemen voor het slapen gaan. Raadpleeg uw arts indien u gelijktijdig 
antistollingsmiddelen of geneesmiddelen die jodium bevat. Overschrijd de aanbevolen dagelijkse dosis niet, zorg voor een 
gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl. Buiten bereik van jonge kinderen houden. Oraal gebruik - is niet 
geschikt voor injectie. Enkel tijdens de maaltijden, bij voorkeur's morgens. Max 2 ampullen per dag. Goed schudden voor gebruik. 
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QUADRIDIE CUT

TEXTES
1,2 mm

de haut minimum


