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René Haussin, notre
fondateur naturopathe

NOS VALEURS

Fondée en 1961 par M. René Haussin,
naturopathereconnu, SUPERDIET est
une marque francaise basée dans les
Hauts-de-France. Pionniers du Bio
et engagés depuis plus de 60 ans,
nous fabriquons des compléments
alimentaires respectueux de la Santé,
del’Environnement, et de 'THomme.

SUPERDIET, RESPECTONS
VOTRE NATURE.

NOS EMBALLAGES

Fideles a nos valeurs, nos emballages
sont toujours plus éco-congus :

R Emballages 100% recyclables
R Chevalets en carton recyclé
W Encres végétales pour nos étuis

(NDONZE FORMULE

Ingrediénten (voor 2 ampullen) :
Waterextract van Groene thee* (Camellia
sinensis - blad) 475mg**, en Maté* (llex
paraguariensis - blad) 160mg** - Ananassap
concentraat* - Gedroogde extracten van
Guarana* (Paullinia cupana - zaad)1 688mg**,
Knotswier* (Ascophyllum nodosum - thallus)
540mg**en Groene Koffie* (Coffea canephora
-zaad)200mg**.

*Ingrediénten afkomstig uit de biologische landbouw.
**Gelijkwaardig aan droge planten. ***Gemiddelde
hoeveelheid. (3) totale hoeveelheid plantenenvruchten
voor2x 15mlampul.

(ES) NUESTRA FORMULA

Ingredientes (por 2 ampollas): Extracto
acuoso de té verde* (Camellia sinensis- hoja)
475mg**y mate verde* (llex paraguariensis -
hoja) 160mg** - Zumo de pifia concentrado* -
Extractos secos de guarana* (Paullinia
cupana-semilla) 1688mg**, Ascophyllum*
(Ascophyllumnodosum- talo) 540mg**y café
verde* (semilla) 200mg**.

*Ingredientes procedentes delaagriculturaecoldgica.
**equivalente enplantas secas ***cantidad media
(3)cantidadtotaldeplantasy frutas para ampollas de
15ml. No consumiren ayunas.

Ve PARTAGEZ NOS ASTUCES
\>  SUR INSTAGRAM !

Pour plus de secrets naturo,
@ retrouvez-nous sur:

@superdietofficiel

WWW.SUPERDIET.COM

Nos conseillers répondent
a toutes vos questions sur infoproduits@superdiet.fr
ou au 03 27 44 87 09 (Prix appel local)

TEXTES

1,2 mm
de haut minimum
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NOTRE EXPERTISE

ACTIMINCYL BIO aubongolt

d’ananas est un complexe exclusif de

5plantes et fruits issus de 'Agriculture

Biologique:

W 'Ascophyllum contribue a diminuer
I'absorption des graisses® et a
éliminer les graisses déposées.

W | e Guarana contribue a métaboliser
etdégrader les lipides™®,

W |e Thé vert aide au contréle du
poids.

W | e Café vert et le Guarana contribuent
al'apport en caféine.

W [eMaté vert compléte cette formule.

NOTRE FORMULE

INGREDIENTS : Extrait aqueux de thé vert*
(feuille) et maté vert* (feuille) - Jus concentré
d'ananas*-Extraits secsde guarana* (graine),
d'Ascophyllum* (thalle) et de café vert*
(graine). *Ingrédientissu de l'agriculture
biologique.

Quantité journaliére

Tampoule | 2ampoules

de 15ml de15ml
GUARANA 844mg™ 1688mg™
(Paullinia cupana)
ASCOPHYLLUM 270mg" 540mg”
(Ascophyllum nodosum)
THE VERT 2375mg” 475mg”
(Camellia sinensis)
CAFEVERT 100mg” 200mg”
(Coffea canephora)
MATE VERT 80mg” 160mg”*
(llex paraguariensis)

|_ CAFEINE TOTALE 18,75mg™ 5mg”

**équivalent en plantes seches

***quantité moyenne

Quantité totale de plantes et fruits pour
2ampoulesde15ml

Précautions d'emploi: Ne pas consommer
ajeun. Ne pas utiliser si vous étes enceintes
ou allaitantes. L'usage prolongé est
déconseillé. Contient de la caféine (37,5 mg
en moyenne par portion journaliere),
déconseillé aux personnes sensibles a ses
effets, ainsiqu'auxenfants etadolescentsde
moins de 18 ans. Contient de I'iode (teneur
maximale 140 ug/2 ampoules), déconseillé
encasdetroublesdelathyroide. Déconseillé
en cas d'ulcéres gastrique ou duodénal, de
troubles urinaires ou en cas d'insuffisance
rénale. Déconseillé en cas de troubles
cardiovasculaires (hypertension, arythmie). |
est recommandé de ne pas prendre le
produitavantle coucher. Consultez votre
médecin en cas de prise simultanée de
médicaments notamment d’anticoagulant
oude médicament contenant de I'iode. Ne
pas dépasserlaportionrecommandée a
consommer chaque jour, veiller a avoir une
alimentationvariée etéquilibréeetunmode
deviesain. Tenirhorsdelaportéedesjeunes
enfants. Usage oral uniqguement - ne convient
paseninjection.

Conseils d'utilisation:

W QUI?Hommes etfemmes adultes
(seréférer aux précautions d’emploi).

W QUAND ? Impérativement au cours du
repas, de préférencele matin.

W COMMENT ? 142 ampoules maximum
parjour, pures ou adiluer dans un demi-
verre d'eau. Agiter avantemploi.

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

FR-BIO-10
Agriculture UE/Non UE
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rale Graisse
| 8877mg”

10 2 20 jours 20x15ml

1a2ampoules/jour 300ml

5 plantes
et fruits
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