
Verpakkingsdocument 
 

SabalCare Complex 
 
Verpakkingsgrootte: 60 softgels of 120 + 30 gratis softgels/ 60 gélules ou 120 + 30 gélules 
gratuites / 60 softgels or 120 + 30 free softgels 
 
Slagwoorden voorkant: Voor mannen/Pour les hommes/For men 
 
NL 
Ingrediënten per softgel:                             RI*         
 

  RI* 

Zaagpalm/Sabal (Serenoa repens) vruchtextract  
gestandaardiseerd op ≥85% vetzuren en ≥0,2% sterolen  

160 mg  

Pompoen (Cucurbita pepo) zaadolie  
gestandaardiseerd op ≥64% vetzuren 

160 mg  

Vitamine E (D-alfa-tocoferolacetaat)  15 mg 125% 

Zink (zinkbisglycinaat) 5 mg 50% 

Lycopeen 2,5 mg  

Selenium (L-selenomethionine) 25 mcg 45% 

Vitamine D3 (cholecalciferol) 3,75 mcg 75% 

 
Ingrediënten: softgel (omhulsel (visgelatine), stabilisator (glycerol) en kleurstof 
(kopercomplexen van chlorofylen)), zaagpalm, pompoen, emulgatoren (glycerol 
monostearaat en lecithine), lycopeen, D-alfa-tocoferolacetaat (vitamine E: 15 mg), 
zinkbisglycinaat (zink: 5 mg), cholecalciferol (vitamine D3: 3,75 mcg), L-selenomethionine 
(selenium: 25 mcg). *RI: Referentie-Inname 
 
Allergeen: vis  
 
Dosering: 1 softgel per dag, liefst voor de maaltijd 
 
De dagelijkse aanbevolen dosis niet overschrijden. SabalCare Complex is een 
voedingssupplement en mag niet als vervanging worden gebruikt van een gevarieerde, 
evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl. Koel en droog bewaren. Buiten het 
bereik van kinderen houden. Raadpleeg voor gebruik uw arts in geval van zwangerschap of 
borstvoeding. Vraag raad aan uw arts of apotheker. 

 
 
 
 
FR 
Ingrédients par gélule:       AR* 
 

  AR* 



Sabal (Serenoa repens) extrait de fruit  
normalisé à ≥85% d’acides gras et ≥0,2% de stérols 

160 mg  

Citrouille (Cucurbita pepo) huile de pépins    
normalisé à ≥64% d’acides gras  

160 mg  

Vitamine E (acétate de D-alpha-tocophérol) 15 mg 125% 

Zinc (bisglycinate de zinc) 5 mg 50% 

Lycopène 2,5 mg  

Sélénium (L-sélénométhionine) 25 mcg 45% 

Vitamine D3 (cholécalciférol) 3,75 mcg 75% 

 
Ingrédients: gélule (enrobage (gélatine de poisson), stabilisant (glycérol) et colorant 
(complexes cuivre-chlorophylles)), sabal, citrouille, émulsifiants (monostéarate de glycérol et 
lécithine), lycopène, acétate de D-alpha-tocophérol (vitamine E: 15 mg), bisglycinate de zinc 
(zinc: 5 mg), cholécalciférol (vitamine D3: 3,75 mcg), L-sélénométhionine (sélénium: 25 mcg). 
*AR: Apports de Référence 
 
Allergène: poisson 

 
Dosage: 1 gélule par jour de préférence à prendre avant le repas 
 
Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. SabalCare Complex est un complément 
alimentaire et ne peut être utilisé comme substitut d’une alimentation variée et équilibrée 
et d’un mode de vie sain. Conserver dans un endroit sec et frais. Tenir hors de portée des 
enfants. Consultez votre médecin en cas de grossesse ou d’allaitement. Demander l'avis de 
votre médecin ou pharmacien. 
  
ENG 
Ingredients per softgel:                             RI*         
 

  RI* 

Saw palmetto (Serenoa repens) fruit extract 
standardized to ≥85% fatty acids and ≥0.2% sterols 

160 mg  

Pumpkin (Cucurbita pepo) seed oil  
standardized to ≥64% fatty acids 

160 mg  

Vitamin E (D-alfa-tocopherol acetate) 15 mg 125% 

Zinc (zinc bisglycinate) 5 mg 50% 

Lycopene 2.5 mg  

Selenium (L-selenomethionine) 25 mcg 45% 

Vitamin D3 (cholecalciferol) 3.75 mcg 75% 

 
Ingredients: softgel (coating (fish gelatin), stabiliser (glycerol) and  colour (copper complexes 
of chlorophyllin)), saw palmetto, pumpkin, emulsifier (glycerol monostearate and lecithin), 
lycopene, D-alfa-tocopherolacetate (vitamin E: 15 mg), zinc bisglycinate (zinc: 5 mg), 
cholecalciferol (vitamin D3: 3.75 mcg), L-selenomethionine (selenium: 25 mcg). *RI: 
Reference Intake 
 
Allergen: fish  



 
Daily intake: 1 softgel daily preferably before a meal 

 
Do not exceed the daily recommended dose. SabalCare Complex is a nutritional supplement 
and should not replace a varied, balanced diet and a healthy lifestyle. Store in a cool and dry 
place. Keep out of the reach of children. Consult your doctor before use if you are pregnant 
or breastfeeding. Ask your doctor or pharmacist for advice. 
 
NUTRISAN nv  
Oude Molenstraat 94 9100 Sint-Niklaas. 
Tel: 03 778 81 11  
info@nutrisan.com - www.nutrisan.com 
 
Voedingssupplement | Complément alimentaire | Food supplement 
Nettogewicht | Poids net | Net weight: 40 g en 101 g 
Ten minste houdbaar tot einde: zie verpakking 
À consommer de préférence avant fin: voir emballage 
Best before end: see packaging 

 
SabalCare Complex 
 
SabalCare bevat zaagpalm en pompoenpit, twee planten die geregeld door mannen worden 
gebruikt. Beide extracten zijn rijk aan vetzuren en door de standaardisatie wordt het gehalte 
van deze stoffen gegarandeerd.  
 

• 1 Selenium, zink en vitamine E helpen bij het beschermen van cellen tegen oxidatieve 
stress. 

 

SabalCare contient des graines de palme et de citrouille, deux plantes régulièrement 
utilisées par les hommes. Les deux extraits sont riches en acides gras avec la standardisation, 
cela garantit la teneur en ces substances.  
 

• 1 Le sélénium, le zinc et la vitamine E aident à protéger les cellules contre le stress 
oxydatif. 

 
SabalCare contains saw palmetto and pumpkin seed, two plants that are regularly used by 
men. Both extracts are rich in fatty acids, and thanks to standardisation, the content of these 
substances is ensured.  
 

• 1 Selenium, zinc and vitamin E help protect cells against oxidative stress. 
 
 

Symbolen : 
 

1 

Oxidative stress 

 

http://www.nutrisan.com/


 


