
eetlust & spijsvertering -
appétit & digestion

FENEGRIEK
FENUGREC

120 vcaps 6 caps/dayfood supplement

NL

FR

Fenegriek draagt bij tot de eetlust en helpt de 
spijsvertering te ondersteunen. Het helpt ook 
gastro-intestinale ongemakken te verminderen. 
Fenegriek helpt het metabolisme van vetten te 
ondersteunen en in evenwicht te houden en draagt 
bij tot een normaal glucose- en insulinemetabolisme.
Samenstelling: 120 capsules van 406 mg. Samenst 
./6 caps: Trigonella foenum-graecum L. 1980 mg.
Ingrediënt/capsule: Fenegriek* (zaad): 330 mg, 
hydroxypropylmethylcellulose (capsule). *Afkom- 
stig van biologische landbouw. Buiten het bereik van 
jonge kinderen bewaren. Voedingssupplementen 
mogen niet als vervanging van een gevarieerde, 
evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl 
worden gebruikt. De aanbevolen dosis niet 
overschrijden. Niet gebruiken bij zwangerschap. 

Le fenugrec contribue à l'appétit et aide à 
soutenir la digestion. Il contribue également à réduire 
les désagréments gastro-intestinaux. Le fenugrec 
aide à soutenir et à équilibrer le métabolisme des 
graisses et contribue au métabolisme normal du 
glucose et de l'insuline.
Composition: 120 gélules de 406 mg. Comp./6 gél.: 
Trigonella foenum-graecum L. 1980 mg
Ingrédient/gélule: Fenugrec* (graine): 330 mg,
hydroxypropylmethylcellulose (capsule). *Issu de 
l'agriculture biologique. Tenir hors de portée des
jeunes enfants. Ne se substitue pas à une 
alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie 
sain. Ne pas dépasser la dose recommandée. Ne pas 
utiliser pendant la grossesse. 
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Fenugreek contributes to appetite and helps to 
support digestion. It also helps to reduce gastroin- 
testinal discomfort. Fenugreek helps to support and 
balance the metabolism of fats and contributes to 
normal glucose and insulin metabolism. 
Composition: 120 capsules of 406 mg. Per 6 caps: 
Trigonella foenum-graecum L. 1980 mg.
Ingredient/capsule: Fenugreek* (seed): 330 mg, 
hydroxypropylmethylcellulose (capsule). *From org- 
anic farming. Keep out of reach of young children. 
Food supplements should not be used as a substitute 
for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. 
Do not exceed the recommended dose. Do not use 
during pregnancy.

Bockshornklee fördert den Appetit und hilft, die 
Verdauung zu unterstützen. Er hilft auch, Magen- 
Darm-Beschwerden zu reduzieren. Bockshornklee 
hilft den Fettstoffwechsel zu unterstützen und aus- 
zugleichen und trägt zu einem normalen Glukose- 
und Insulinstoffwechsel bei. 
Komposition: 120 Kapseln à 406 mg. 6 Kapseln 
enthalten:Trigonella foenum-graecum L. 1980 mg.
Inhaltsstoffe/kapsel: Bockshornklee* (Samen): 330 
mg, hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel) *Aus 
kontrolliert biologischem Anbau. Nahrungsergän-
zungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung oder einen 
gesunden Lebensstil. Die empfohlene Tagesdosis 
nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren. Nicht während der 
Schwangerschaft und Stillzeit verwenden. 100% recycled
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