
PROPRIÉTÉS

ELTEANS apporte une combinaison d’acides gras essentiels pour une supplémentation équilibrée en oméga-3 et oméga-6. 
Les oméga-3 et 6 font partie intégrante de la structure de la peau et participent à ses fonctions de protection et à sa beauté.

PROPRIÉTÉS

Les huiles marines, de bourrache et de germe de blé contenues dans ELTEANS crème permettent de nourrir et d’hydrater les peaux très sèches à tendance 
atopique et participent ainsi au maintien de la fonction barrière cutanée.
L’huile essentielle de Lavande fine aux vertus apaisantes, apporte également un parfum subtil à ELTEANS crème.
ELTEANS crème est particulièrement conseillé pour hydrater et apaiser les peaux sèches au cours du vieillissement ou lors de l’exposition au froid ainsi 
que les peaux très sèches à tendance atopique. Peut être appliqué sur visage et corps.

CONSEILS D’UTILISATION 

Adulte : 2 ou 4 capsules par jour à prendre au cours d’un repas.
Enfant de 3 à 12 ans : 2 capsules par jour pendant 15 jours puis 1 capsule par jour en cure de 2 mois, à répéter 2 à 3 fois par an.
Pour les enfants, couper l’extrémité supérieure de la capsule ou la percer avec une aiguille propre. Presser la capsule dans une petite 
cuillère. Faire avaler le contenu à l’enfant, directement ou mélangé à une purée de légumes. 

CONSEILS D’UTILISATION 

1 à 3 applications par jour selon les besoins. 

PRÉCAUTIONS D'EMPLOI

L’enveloppe de la capsule ELTEANS est élaborée à base de gélatine marine. Ne pas consommer en cas d’allergie confirmée au poisson.

CONDITIONS DE CONSERVATION

À conserver à l’abri de la lumière dans un endroit frais et sec.

PRÉCAUTIONS D'EMPLOI

Ne pas s’exposer au soleil juste après application.

CONDITIONS DE CONSERVATION

À conserver dans un endroit frais et sec. 

Le conseil ELTEANS 
• Pour lutter contre la sécheresse de la peau, se laver le corps et le visage avec un produit nettoyant sans savon, en pain ou en gel. Ces produits sont 
   formulés pour avoir une tolérance optimale et contiennent des agents relipidants qui renforcent la barrière cutanée.
• Préférer les bains courts (15-20mn) et tièdes (35°C) éventuellement additionnés d’adoucissants spécifiques. Attention aux bains moussants et sels de 
   bain souvent agressifs pour la peau.
• Se sécher sans frotter, par tamponnements.
• ELTEANS par voie orale peut être accompagné de l’application locale d’une crème de soin telle qu’ELTEANS crème. 

La bourrache (Borrago offinalis) est une plante annuelle assez commune originaire d’Europe méridionale et centrale. Sa croissance 
rapide (3 mois), étouffe les plantes concurrentes et permet ainsi de se passer de produits phytosanitaires (insecticides, 
désherbants…). La floraison démarre en juin et habille la terre d’une belle couleur bleue/violette. Les graines tombent au sol 
progressivement. Elles  sont récoltées, séchées, triées et conduites au moulin pour une extraction de l’huile par pressage à froid. 

Boîte de 60 capsules.
Complément alimentaire.

COMPOSITION ET PRÉSENTATION 

*Valeur nutritionnelle de référence

Huile de Saumon biologique ( 16% d'oméga-3)
Huile de Bourrache (au moins 20% de GLA)
Macérât Soja-Carotte
Vitamine E naturelle

400 mg 
340 mg
60 mg
4 mg

Pour 2 capsules
800 mg
680 mg
120 mg
8 mg

Pour 4 capsules
-
-
-

66,7% 

*VNR pour 4 capsules

Emulsion huile dans eau, riche en agents hydratants dont 16% d’huiles végétales et marines (oméga 3 et 6) et 17% d’excipients relipidants et émollients. 
ELTEANS crème pénètre facilement dans l’épiderme.

COMPOSITION ET PRÉSENTATION 

Huile de bourrache d’origine française 
Huile de germe de blé d’origine Union Européenne 
Huile de poisson riche en oméga-3
Huile essentielle de Lavande de Provence

7%
5%
4%

0,2%

La lavande fine (Lavandula angustifolia) ou « vraie » ou « officinale » est l’espèce de lavande la plus noble et la plus appréciée des parfumeurs 
et des aromathérapeutes. Elle pousse naturellement au-dessus de 700 à 800 mètres d’altitude. Robuste, elle résiste aux contraintes 
climatiques des montagnes sèches de Provence. Un hectare de lavande fine donne 15 à 20 kg d'huile essentielle naturellement riche en 
substances biologiquement actives. L’HE de lavande est apaisante pour la peau et le système nerveux et utilisable par toute la famille.

Laboratoire Jaldes
1132 rue de la Castelle - 34070 Montpellier, France

Tel + 33 (0)4 67 99 80 50  
www.jaldes.com
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EIGENSCHAPPEN

ELTEANS bevat een combinatie van essentiële vetzuren voor een evenwichtige suppletie met omega 3- en omega 6-vetzuren. 
Omega 3- en omega 6-vetzuren vormen een wezenlijk onderdeel van de huidstructuur. Ze dragen bij aan alle beschermende functies en helpen de huid mooi te houden.

EIGENSCHAPPEN

De mariene olie, bernagieolie en tarwekiemolie in ELTEANS crème voeden en hydrateren de zeer droge huid met neiging tot atopie en dragen zo bij aan 
het behoud van de barrièrefunctie van de huid.
De fijne etherische lavendelolie met kalmerende eigenschappen geeft ELTEANS crème een subtiele geur.
ELTEANS crème is sterk aangewezen voor het hydrateren en verzachten van een droge huid door de leeftijd of gebonden aan blootstelling aan de
koude, alsook voor zeer droge huid gelinkt aan atopie.

GEBRUIKSAANWIJZING

Volwassenen: 2 tot 4 capsules per dag, in te nemen tijdens een maaltijd.
Kinderen van 3 tot 12 jaar: 2 capsules per dag gedurende 15 dagen en daarna 1 capsule per dag in een kuur van 2 maanden, 2 tot 3 maal per jaar herhalen.
Voor toediening aan kinderen het bovenste uiteinde van de capsule afknippen of doorprikken met een schone naald. Knijp de capsule uit in een theelepel. Laat het kind de 
inhoud inslikken, eventueel gemengd door een beetje groentepuree. 

GEBRUIKSAANWIJZING

1 tot 3 maal per dag aanbrengen volgens de behoefte. 

WAARSCHUWING

Het omhulsel van de ELTEANS-capsule is vervaardigd op basis van gelatine van mariene oorsprong. Niet innemen in geval van bevestigde visallergie.

BEWAARVOORSCHRIFTEN

Droog en koel bewaren op een donkere plek.

WAARSCHUWING

Vlak na gebruik blootstelling aan de zon vermijden.

BEWAARVOORSCHRIFTEN

Koel en droog bewaren op een donkere plek.

Het ELTEANS advies 
• Was lichaam en gezicht met een reinigend product zonder zeep, in de vorm van een wastablet of een gel, om een droge huid tegen te gaan. Deze  
   producten zijn zo samengesteld dat ze optimaal getolereerd worden en bevatten hervettende stoffen die de huidbarrière versterken.
• Geef de voorkeur aan korte (15-20 min.) en lauwe baden (35°C) waaraan eventueel specifieke verzachtende middelen zijn toegevoegd. Pas op met 
   schuimbaden en badzout, ze zijn vaak agressief voor de huid.
• Droog u af zonder te wrijven, door de huid af te deppen.
• ELTEANS via orale inname kan gecombineerd worden met lokaal gebruik van een verzorgingscrème zoals ELTEANS crème. 

Bernagie (Borrago offinalis) is een vrij algemeen voorkomende, eenjarige plant, afkomstig uit Zuid- en Midden-Europa. Door de snelle 
groei (3 maanden) verstikt de plant concurrerende planten, wat gebruik van fytosanitaire producten (insecticiden, onkruidverdelgers enz.) 
overbodig maakt. De bloei start in juni en de bloesem tooit de aarde met een mooie blauw/paarse kleur. De zaadjes vallen geleidelijk op 
de grond. Ze worden geoogst, gedroogd, geselecteerd en naar de molen gebracht voor olie-extractie door koude persing. 

Doos met 60 capsules.
Voedingssupplement.

SAMENSTELLING EN VERPAKKING

*Voedingswaardereferenties

Biologische zalmolie (16% omega 3-vetzuur)
Bernagieolie (minstens 20% GLA)
Maceraat van soja en wortelen
Natuurlijke vitamine E

400 mg 
340 mg
60 mg
4 mg

Per 2 capsules
800 mg
680 mg
120 mg
8 mg

Per 4 capsules
-
-
-

66,7% 

NRV* per 4 capsules

Emulsie van olie in water, rijk aan hydraterende stoffen, waarvan 16% plantaardige en mariene oliën (omega 3- en omega 6-vetzuren) en 17% hervettende 
en verzachtende excipiënten.
ELTEANS crème dringt gemakkelijk door in de opperhuid.

SAMENSTELLING EN VORM 

Bernagieolie van Franse oorsprong 
Tarwekiemolie van Europese oorsprong
Visolie rijk aan omega 3-vetzuren
Etherische olie van lavendel uit de Provence

7%
5%
4%

0,2%

Fijne lavendel (Lavandula angustifolia) of 'echte lavendel' of ook nog 'lavendula officinalis' is de meest nobele vorm en de lieveling van 
parfumeurs en aromatherapeuten. Ze komt in het wild voor op 700 tot 800 meter hoogte. Het is een stevige plant die bestand is tegen 
het droge bergklimaat van de Provence. Een hectare fijne lavendel levert 15 tot 20 kg essentiële olie op die vol biologisch actieve stoffen 
zit. Essentiële lavendelolie heeft een kalmerende werking op de huid en het zenuwstelsel en is geschikt voor het hele gezin.

Laboratoire Jaldes
1132 rue de la Castelle - 34070 Montpellier, Frankrijk

Tel + 33 (0)4 67 99 80 50  
www.jaldes.com
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