
Información Nutricional  -  Déclaration Nutritionnelle
Declaração nutricional   -  Voedingswaardevermelding

Por - Pour  - Por - Per
100 g

Por sobre - Par sachet
- Por saqueta - Per zakje

 26,5 g

Ingredientes: Proteínas de la LECHE [(concentrado de proteína de suero LÁCTEO y emulgente (lecitina de SOJA)) y aislado de proteína de la LECHE], 
espesante (adipato de dialmidón acetilado), trozos de fresa 3%,  aromas, carbonato de magnesio, espesante (carragenanos), gluconato de potasio, sal 
cálcica de ácido ortofosfórico, espesante (goma guar), cloruro de sodio, acidulante (ácido cítrico), espesante (goma xantana), edulcorante (sucralosa), 
inulina, zumo concentrado de remolacha, mezcla de vitaminas (ácido L-ascórbico, acetato de DL-alfa-tocoferilo, nicotinamida, acetato de retinilo, 
D-pantotenato cálcico, clorhidrato de piridoxina, riboflavina, clorhidrato de tiamina, ácido pteroilmonoglutámico, D-biotina, colecalciferol, 
cianocobalamina), sulfato de cinc, fumarato ferroso, sulfato de manganeso, sulfato cúprico, yoduro de potasio, selenato de sodio.
Modo de preparación: Verter el contenido de un sobre en 150 ml de agua, mezclar en el shaker y degustar.

Cantidad neta: 132,5 g

•
•

Alto contenido de proteínas
Bajo contenido de azúcar

Consumir preferentemente antes del fin de: / y Nº de lote: (ver 
en el envase). Conservar en un lugar fresco y seco. 
No exponer al calor.
Es necesario un consumo suficiente de líquido a diario.
Este producto no puede ser consumido como única fuente de 
nutrición.

Dessert saveur Yaourt – Fraise
Sobremesa sabor Iogurte – Morango
Aardbeienyoghurttoetje

5 sobres de 26,5 g - 5 sachets de 26,5 g
5 saquetas de 26,5 g - 5 verpakkingen van 26,5 g 

Fotos no contractuales. Sugerencia de presentación.  -  Photos non contractuelles. Suggestion de présentation.
Foto não contratual. Sugestão de apresentação.  - Niet bindende foto´s. Presentatiesuggestie. 

Postre sabor Yogur – Fresa
POSTRES
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1
Desde fase

Phase - Fase - Fasen 

Lab. YSONUT
C/Maldonado 50, 28006 MADRID - España.
www.ysonut.com
RGSEAA: 40.046206/GI        NIF: B-61741112 

Distribuido por   -  Distribué par 
Distribuído por  -  Gedistribueerd door

Postre sabor Yogur – Fresa
Dessert saveur Yaourt – Fraise
Sobremesa sabor Iogurte – Morango
Aardbeienyoghurttoetje

3,3

1 ración proteica equivale a 1 sobre - 1 ration protéique est équivalente à 1 sachet - 1 refeiçao protéica equivale a 1 saqueta - 1 eiwitportie komt overeen met 1 zakje

Valor energético - Valeur énergétique  - Valor energético - Energetische waarde (kJ/kcal)                           
Grasas - Graisses - Lípidos - Vetten (g)  
        de las cuales ácidos grasos saturados - dont acides gras saturés
        dos quais ácidos gordos saturados - waarvan verzadigde vetzuren (g)  
Hidratos de carbono - Glucides - Hidratos de carbono - Koolhydraten (g)  
        de los cuales azúcares - dont sucres - dos quais açúcares - waarvan suikers (g)  
Fibra alimentaria - Fibres alimentaires - Fibra - Vezels (g)  
Proteínas - Protéines - Proteínas - Eiwitten (g)  
Sal - Sel - Sal - Zout (g)
Minerales / Minéraux / Minerais / Mineralen
Potasio / Potassium / Potássio / Kalium (mg) 
Calcio / Calcium / Cálcio / Calcium (mg)
Fósforo / Phosphore / Fósforo / Fosfor (mg)
Magnesio / Magnésium / Magnésio / Magnesium (mg)
Hierro / Fer / Ferro / IJzer (mg)
Zinc / Zinc / Zinco / Zink (mg)
Cobre / Cuivre / Cobre/ Koper (mg)
Manganeso / Manganèse/ Manganeso / Mangaan (mg)
Selenio / Sélénium / Selênio / Selenium (µg)
Yodo / Iode / Iodo / Jood (µg)
Vitaminas / Vitamines / Vitaminas / Vitaminen
Vit. A (μg)
Vit. D (μg)
Vit. E (mg)
Vit. C (mg)
Tiamina / Thiamine / Tiamina / Thiamine (Vit. B1) (mg)
Riboflavina / Riboflavine / Riboflavina / Riboflavine (Vit. B2) (mg)
Niacina / Niacine / Niacina / Niacine (Vit. B3) (mg)
Vit. B6 (mg)
Ácido fólico / Acide folique / Ácido fólico / Foliumzuur (Vit. B9) (μg)
Vit. B12 (μg)
Biotina / Biotine / Biotina / Biotine (Vit. B8) (μg)
Ácido pantoténico / Acide pantothénique / Ácido pantoténico / Pantotheenzuur (Vit. B5) (mg)
*% VRN: Valores de Referencia de Nutrientes / *%VNR: Valeurs Nutritionnelles de Référence / *% VRN: Valores de Referência de Nutrientes / *% NRV: Nutrient Reference Values

        

1494 / 353
3,7

2,2
12

4,3
2,6
66

0,73

560 (28%*)
1399 (175%*)
803 (115%*)
475 (127%*)
5,4 (39%*)
8,3 (83%*)

0,83 (83%*)
1,7 (85%*)
23 (42%*)

51,0 (34%*)

302 (38%*)
1,9 (38%*)
4,5 (38%*)
30 (38%*)

0,42 (38%*)
0,53 (38%*)
6,0 (38%*)

0,53 (38%*)
75,5 (38%*)
0,94 (38%*)

19 (38%*)
2,3 (38%*)

396 / 94
1,0

0,6
3,3
1,1

0,7
18

0,19

148 (7%*)
371 (46%*)
213 (30%*)
126 (34%*)
1,4 (10%*)

2,2 (22%*)
0,22 (22%*)
0,44 (22%*)

6,1 (11%*)
13,5 (9%*)

80,0 (10%*)
0,5 (10%*)
1,2 (10%*)
8,0 (10%*)
0,11 (10%*)
0,14 (10%*)
1,6 (10%*)

0,14 (10%*)
20,0 (10%*)
0,25 (10%*)
5,0 (10%*)

0,60 (10%*)

PARA PREPARAR 
POUR PRÉPARER
PARA PREPARAR

VORBEREITEN

3,3
1

Desde fase
Phase - Fase - Fasen 

Dessert saveur Yaourt – Fraise
Sobremesa sabor Iogurte – Morango
Aardbeienyoghurttoetje

Postre sabor Yogur – Fresa
POSTRES

Quantité nette : 132,5 g

•
•

Riche en protéines
Faible teneur en sucres

A consommer de préférence avant fin:/ et Nº lot : (voir sur 
l'emballage). A conserver dans un endroit sec, ne pas exposer à 
la chaleur.
Maintenir une consommation quotidienne suffisante de liquide. 
Ne pas utiliser comme unique source d'alimentation.

Quantidade líquida: 132,5 g

•
•

Rico em proteínas
Baixo teor de açúcares

Consumir de preferência antes do fim de:/ e Nº de lot: (ver na 
embalagem). Conservar num lugar fresco e seco. Não expor ao 
calor.
É necessário um consumo suficiente diário de líquidos.
Este produto não pode ser consumido como única fonte de 
alimentação.

Nettohoeveelheid: 132,5 g

•
•

Eiwitrijk
Suikerarm

Ten minste houdbaar tot einde:/ en partijnummer: (zie op de 
verpakking). Koel en droog bewaren. Niet blootstellen aan 
warmte.
Een voldoende dagelijks verbruik  van vloeis tofhandhaven.
Niet als enige voedingsbrongebruiken.

Preparação em pó para recons-
tituir uma Sobremesa sabor 
Iogurte – Morango. Contém 
edulcorante

Poeder voorbereiding op het 
reconstitueren van Aardbeien-
yoghurttoetje. Met zoetsto�

Ingrédients : Protéines de LAIT [(concentré de protéines de LACTOSÉRUM et émulsifiant (lécithine de SOJA)) et isolat de protéines de LAIT], 
épaississant (adipate de dialmidon acétylé), morceaux de fraises 3%, arômes, carbonate de magnésium, épaississant (carraghénane), gluconate de 
potassium, sel de calcium de l'acide orthophosphorique, épaississant (gomme de guar), chlorure de sodium, acidifiant (acide citrique), épaississant 
(gomme de xanthane), édulcorant (sucralose), inuline, jus de betterave concentré, mélange de vitamines (acide L-ascorbique, acétate de 
DL-alpha-tocophéryl, nicotinamide, acétate de rétinyle, D-pantothénate de calcium, chlorhydrate de pyridoxine, riboflavine, chlorhydrate de thiamine, 
acide ptéroylmonoglutamique, D-biotine, cholécalciférol, cyanocobalamine), sulfate de zinc, fumarate ferreux, sulfate de manganèse, sulfate cuivrique, 
iodure de potassium, sélénate de sodium.

Ingredientes: Proteínas do LEITE [(concentrado de proteínas do soro de LEITE e emulsionante (lecitina de SOJA)) e isolado de proteína do LEITE], 
espessante (adipato de dialmidon acetilado), pedaços de morango 3%, aromatizantes, carbonato de magnésio, espessante (carragenina), 
gluconato de potássio, sal de cálcio do ácido ortofosfórico, espessante (goma guar), cloreto de sódio, acidificante (ácido cítrico), espessante (goma 
xantana), edulcorante (sucralose), inulina, sumo concentrado de beterraba, mistura de vitaminas (ácido L-ascórbico, acetato de DL-alfa-tocoferilo, 
nicotinamida, acetato de retinilo, D-pantotenato de cálcio, cloridoxina, riboflavina, cloridrato de tiamina, ácido pteroilmonoglutâmico, D-biotina, 
colecalciferol, cianocobalamina), sulfato de zinco, fumarato ferroso, sulfato de manganês, sulfato cúprico, iodeto de potássio, selenato de sódio.
Modo de preparação: Verter o conteúdo de uma saqueta em 150 ml de água, misturar no shaker e degustar.

Ingrediënten: MELKeiwitten [(WEI-eiwitconcentraat en emulgator (SOJAlecithine)) en MELKeiwitisolaat], verdikkingsmiddel (geacetyleerd 
dialmidonadipaat), stukjes aardbei 3% , aroma's, magnesiumcarbonaat, verdikkingsmiddel (carrageen), kaliumgluconaat, calciumzout van 
orthofosforzuur, verdikkingsmiddel (guarpitmeel), natriumchloride, zuurteregelaar (citroenzuur), verdikkingsmiddel (xanthaangom), zoetstof 
(sucralose), inuline, geconcentreerd bietensap, vitaminemix (L-ascorbinezuur, DL-alfa-tocoferylacetaat, nicotinamide, retinylacetaat, 
calcium-D-pantothenaat, pyridoxinehydrochloride, riboflavine, thiaminehydrochloride, pteroylmonoglutaminezuur, D-biotine, cholecalciferol, 
cyanocobalamine), zinksulfaat, ferrofumaraat, mangaansulfaat, kopersulfaat, kaliumjodide, natriumselenaat.
Modo de preparação: Verter o conteúdo de uma saqueta em 150 ml de água, misturar no shaker e degustar.

Preparación en polvo para 
reconstituir un Postre sabor 
Yogur – Fresa. Con edulcorante

Préparation en poudre pour 
reconstituer un Dessert saveur 
Yaourt – Fraise. Avec édulcorant

8 410011 140008

PARA PREPARAR 
POUR PRÉPARER  -  PARA PREPARAR  -  VORBEREITEN


