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1. ATOUTS MAJEURS D’Etixx Manpower:
Contient de la vitamine B5, qui contribue a des prestations mentales normales et soutient
le niveau d’énergie
Contient de I'acide folique, qui posséde des propriétés antidépressives
Contient du Turnera, un aphrodisiaque qui stimule la libido

Contient du zinc pour soutenir la production de testostérone

2. UTILISATEUR — QUI tirera profit de Manpower?

CATEGORIE ENDURANCE SPORTS — INTERMITTENT SPORTS — POWER SPORTS

Manpower convient pour I’homme pratiquant du sport qui souhaite conserver son énergie et vitalité.
Tant les sportifs explosifs (e. a. haltérophiles, lanceurs, sprinters, sauteurs, ...) que les sportifs qui
fournissent des efforts moyens (coureurs, nageurs, kayakkeurs, rameurs, ...), les athlétes d’endurance
(coureurs de marathon, triathlétes, cyclistes, ...) ou les sportifs d’équipe/de raquette (footballeurs,
basketteurs, joueurs de tennis, ...) peuvent profiter de I'utilisation de Manpower.
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3. POSITIONNEMENT - QUEST-CE GQUE Manpower et POURGQUOI en
consommer?

Etixx MANPOWER contient une combinaison de plantes, de vitamines et d’un minéral, spécifiguement
élaborée pour ’lhomme. L’acide pantothénique (vitamine B5) contribue aux prestations mentales
normales et, tout comme I’acide folique, aide a réduire la fatigue et I’exhaustion. Le Turnera aide a
maintenir une sexualité saine. En outre, le zinc contribue @ maintenir un taux normal de testostérone
dans le sang, et la vitamine E intervient dans la protection des cellules contre le stress oxydatif.

La testostérone joue un réle important dans la constitution de la masse musculaire et de la force
musculaire, et exerce également un effet positif sur la libido. Etixx Manpower offre une alternative saine
et Iégale aux stéroides anabolisants synthétiques. Chez les hommes jeunes, en combinaison avec
I'entrainement (de force), elle contribue a un accroissement de la masse musculaire. La production de
testostérone est fonction de la concentration de zinc dans le sang. Les graines de courge sont connues

comme un Viagra naturel grace a leur teneur élevée en zinc.

Les hommes plus agés profitent eux aussi d’un niveau plus élevé de testostérone. La crise de I'age
moyen s’accompagne en effet d’'une réduction de la production d’androgenes (hormones males) et
d’'une augmentation des cestrogenes (hormones femelles). Cette andropause (cf. ménopause chez la
femme) s’accompagne d’une série de symptémes tels que fatigue, nervosité, insomnie, réduction de la
masse musculaire et libido réduite. Il existe certaines indications que la choline améliore le
fonctionnement de la mémoire chez la personne agée.

La phosphatidylcholine contient le composant «choline» indispensable a la synthése de Iacétylcholine,
un messager important pour la transmission des impulsions nerveuses (neurotransmetteur). La
contraction musculaire est stimulée par la libération d’acétylcholine depuis les nerfs vers la fibre
musculaire. Une étude du niveau de choline dans le sang chez des coureurs de marathon a observé
une baisse de 40 %. Une diminution de la teneur en choline entraine également une réduction de la
production d’acétylcholine. Un supplément peut compenser ce déficit et avoir un effet positif sur les
prestations.

La vitamine B5 est un chainon important de la production d’énergie (ATP) et de la synthése

d’androgenes et d’acétylcholine. Des études sur I'animal ont montré que la vitamine E combat la baisse
de la concentration de testostérone apres le sport intensif ainsi que le vieillissement.
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Turnera afrodisica est un aphrodisiaque et stimule la libido. D’apres la British Herbal Pharmacopoeia, il
contribue également a réduire I'angoisse et a diminuer les sentiments dépressifs. La vitamine M ou
acide folique est également importante pour la synthése de sérotonine et posséde d’importantes
propriétés antidépressives.

4. Quels formats et saveurs sont disponibles?

ETIXX MANPOWER 60 caps (CNK : 2703-791) | ETIXX MANPOWER 180 caps (CNK : 4481-677)

5. . DOSAGE - COMMENT et QUAND faut-il prendre Manpower?

2 capsules par jour

6. RECOMMANDATIONS SUPPLEMENTAIRES:
/

/. EFFETS SECONDAIRES:
/

8. INFORMATION SUR LES ALLERGENES:

Sans gluten — sans lactose — contient du soja — végétariens V — véganistes V

9. COMPOSITION par capsule:

| | Quantité absolue . %de prise de référence
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Turnera aphordisiaca 150mg
Cucurbita pepo 25mg
Vitamine E 5mg 43%
Zink 1.125mg 11%
Vitamine B5 0.9mg 15%
Foliumzuur 100pg 50%

10. Liste des ingredients:

Agent de charge: talc; extrait de Damiana (Turnera diffusa), capsule (hydroxypropylmethylcellulose,
colorant: oxydes de fer), emulsifiant: lecithine de soja; anti-agglomerants: sels de magnesium
d’acides gras, dioxyde de silicium; carbonate de calcium, extrait d’huile de pepins de courge
(Cucurbita pepo), anti-agglomerants: phosphates de calcium, dioxyde de silicium; emulsifiant:
cellulose; DL-alpha-tocopheryl- acetate, D-pantothenate de calcium, acide pteroylmonoglutamique,
bisglycinate de zinc.
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