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N° lot / À consommer de préférence avant fin : 
Lotnummer / Ten minste houdbaar tot:

45
GÉLULES
CAPSULES

CHEVEUX ET ONGLES / HAAR & NAGELS(1)

3 GÉLULES APPORTENT 
1,2 G DE LEVURE DE BIÈRE BIO 

COMPOSITION POUR 3 GÉLULES

Levure de bière BIO 1,2 g

1 à 3 gélules par jour, de préférence le matin au 
cours du repas, à avaler avec un grand verre d’eau. 
À renouveler si nécessaire.

conseils d'utilisation

3 CAPSULES BEVATTEN
1 ,2 G BIERGIST BIO

SAMENSTELLING VOOR 3 CAPSULES

Biergist BIO 1,2 g

1 tot 3 capsules per dag, bij voorkeur 's morgens bij 
de maaltijd, innemen met een groot glas water. 
Indien nodig herhalen. 
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