
5530mg (2)

Pernas leves(1)

Piernas ligeras(1)

5530mg (2)

Lichte benen(1)

Jambes légères(1)

Complément alimentaire à base de 7 plantes et fruits.
Voedingssupplement op basis van 7 planten en vruchten.
Complemento alimenticio a base de 7 plantas y frutas.
Suplemento alimentar à base de 7 plantas e frutas.
Integratore alimentare a base di 7 plantas i frutta.
Présentation : 20 ampoules buvables de 15 ml.
Presentatie : 20 drinkampullen van 15 ml.
Presentación : 20 ampollas bebibles de 15 ml.
Apresentação : 20 ampolas bebíveis de 15 ml.
Confezione : 20 ampolas da
 prendere per via orale
 da 15 ml.

Volume net / Netto volume / 
Volumen neto / Peso líquido / 

Volume líquido : 
300ml

Ceci est un produit Pro light®

NUEVA FÓRMULA • NOVA FÓRMULA NOUVELLE FORMULE • NIEUWE FORMULE

Fluidilège Fluidilège

Fluidilège

5530mg (2)

Jambes légères(1) / Lichte benen(1)

Piernas ligeras(1) / Pernas leves(1) 

** Equivalent en plantes sèches.
*** Quantité moyenne.

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE À BASE DE 7 PLANTES 
ET FRUITS. 
INGRÉDIENTS : Extraits aqueux de Ginkgo* (feuille), Vigne 
rouge* (feuille) et Hamamélis* (feuille) - Jus Concentrés 
de Raisin rouge* (fruit) et cassis* (fruit) - Extrait sec de 
Vigne rouge* (feuille) - Jus de Myrtille* (fruit) - Extraits secs 
de Marronnier d'Inde* (graine), Hamamélis* (feuille) et 
Ginkgo* (feuille) .*Ingrédients issus de l ’agriculture 
biologique. 
Conseils d’utilisation : Prendre 1 à 2 ampoules par jour, 
pures ou diluées dans un demi-verre d’eau. Pendant 10 à 
20 jours, selon vos besoins. A giter l ’ampoule avant 
utilisation. 
Précautions d ’emploi : N e pas util iser pendant la 
grossesse ou l'allaitement. Déconseillé aux enfants et 
adolescents de moins de 18 ans. Déconseillé en cas de 
prise d'anticoagulants. Consultez votre médecin en cas 
de prise simultanée d'agents antiplaquettaires. Ne pas 
dépasser la portion recommandée à consommer chaque 
jour, veiller à avoir une alimentation variée et équilibrée et 
un mode de vie sain. Tenir hors de la portée des jeunes 
enfants. Usage oral uniquement - ne convient pas en 
injection.

NOTRE FORMULEFR

SIN ALCOHOL • SIN CONSERVANTES • SIN COLORANTES***

SEM ÁLCOOL • SEM CONSERVANTES • SEM CORANTES***

FR-BIO-10
Agricultura UE/no UE 
Agricultura UE/não UE 
Agricoltura UE/non UE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

VEGAN

20x15ml
300ml

10 a 20 días
1 o 2 ampollas/día
10 a 20 dias
1 a 2 ampolas/dia

7 plantas
y frutas
plantas
e frutos

SANS ALCOOL • SANS CONSERVATEUR • SANS COLORANT*** 

ZONDER ALCOHOL • ZONDER BEWAARMIDDELEN • ZONDER KLEURSTOFFEN*** 

VEGAN

20x15ml
300ml

10 à 20 jours
1 à 2 ampoules/jour

10 tot 20 dagen
1 tot 2 ampul/dag

7 plantes 
et fruits
planten

en vruchten
FR-BIO-10
Agriculture UE/non UE
 EU/niet-EU Landbouw

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

LABORATOIRES SUPER DIET Service consommateurs : BP 70010 - 59721 DENAIN Cedex /
Siège social - Relations clientèle : 185 boulevard de la Liberté - 59000 LILLE
DIETIMPORT SA Rua 1º de Dezembro 45, 3º dto. 1249 -057 Lisboa - PORTUGAL.

FRES BEIT PT

**Équivalent en 
plantes sèches.
***Conformément à 
la réglementation en 
vigueur sur le mode 
de production 
biologique. (1)La Vigne 
Rouge, l’Hamamélis, 
le Marronnier d’Inde 
et le Cassis sont 
reconnus pour 
contribuer à la 
sensation de jambes 
légères.(2)Quantité 
totale de plantes et 
fruits pour 1 ampoule 
de 15ml. 

Quantité journalière

VIGNE ROUGE
(Vitis vinifera L.)

2 ampoules
de 15ml

1 560mg**

HAMAMÉLIS
(Hamamelis virginiana L.)

1 100mg**

MARRONNIER D'INDE
(Aesculus hippocastanum L.)

500mg**

GINKGO BILOBA
(Ginkgo biloba L.)

300mg**

RAISIN ROUGE
(Vitis vinifera L.)

4 800mg

CASSIS
(Ribes nigrum L.)

2 400mg

MYRTILLE
(Vaccinium myrtillus L.)

400mg

VOEDINGSSUPPLEMENT OP BASIS VAN 7 PLANTEN 
EN VRUCHTEN.
INGREDIËNTEN : Vloeibaar extract van Ginkgo ( blad), 
R o d e W i n g e r d * ( b l a d ) e n H a m a m e l i s ( b l a d ) - 
Geconcentreerd druivensap* (vrucht), Zwar te bes* 
(vrucht) - Droog ex tract van rode wingerd* (blad) - 
B o s b e s s e n s a p* (v r u c h t) - D r o g e e x t r a c t e n v a n 
paardekastanjeboom* (zaad), Hamamelis* (blad) en 
Ginkgo* (blad). *Ingrediënten uit de biologische teelt. 
Gebruiksaanwijzing : 1 tot 2 ampullen per dag, puur of in 
een glas water. Voor 10 tot 20 dagen, afhankelijk van uw 
behoeften. De ampul schudden voor het gebruik.
Voorzorgsmaatregelen : Niet gebruiken tijdens de 
zwangerschap, bij het geven van borstvoeding. Past niet 
bij hypergevoeligheid voor Ginkgo. Uw arts raadplegen in 
geval van gelijktijdige inname van antistollingsmiddelen 
en van plaatjesaggregatieremmers. Bij coagulatieproblemen 
uw arts raadplegen. Het wordt niet aanbevolen om dit 
supplement te nemen binnen zeven dagen voor de operatie. 
Het is aangeraden de aanbevolen dosis te respecteren, 
een evenwichtige en afwisselende voeding en een gezonde 
levenswijze te hebben. Buiten het bereik van jonge kinderen 
houden. Oraal gebruik -  is niet geschikt voor injectie.

ONZE FORMULENL

**Equivalent aan 
droge planten. 
***overeenkomstig de 
geldende 
verordeningen inzake 
biologische 
productiemethoden. 
(1)Rode Wingerd, 
Hamamelis, 
Paardekastanjeboom, 
en zwarte bes is 
bekend dat ze 
bijdragen tot het 
gevoel van lichte 
benen. (2)Totale 
hoeveelheid planten 
en vruchten voor 1 
ampul van 15 ml.

Dagelijkse hoeveelheid

RODE WINGERD
(Vitis vinifera L.)

2 ampullen
van 15ml

1 560mg**

HAMAMELIS
(Hamamelis virginiana L.)

1 100mg**

PAARDEKASTANJEBOOM
(Aesculus hippocastanum L.)

500mg**

GINKGO BILOBA
(Ginkgo biloba L.)

300mg**

DRUIVEN
(Vitis vinifera L.)

4 800mg

ZWARTE BES
(Ribes nigrum L.)

2 400mg

BLAUWE BOSBES
(Vaccinium myrtillus L.)

400mg

Cantidad diaria

VID ROJA
(Vitis vinifera L.)

HAMAMELIS
(Hamamelis virginiana L.)

CASTAÑO DE INDIAS
(Aesculus hippocastanum L.)

GINKGO BILOBA
(Ginkgo biloba L.)

UVA ROJA
(Vitis vinifera L.)

GROSELLA NEGRA
(Ribes nigrum L.)

ARÁNDANOS
(Vaccinium myrtillus L.)

2 ampollas de 15ml
1 560mg**

1 100mg**

500mg**

300mg**

4 800mg

2 400mg

400mg

COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE 7 PLANTAS Y FRUTAS. INGRE-
DIENTES : Extracto acuoso de Ginkgo* (hoja), Vid Roja* (hoja) y Hamamelis* 
(hoja) - Zumos concentrados de Uva Roja* (fruta) y Grosella Negra* (fruta) - 
Extracto seco de Vid Roja* - Zumo de arándanos* (fruta) - Extractos secos de 
Castaño de Indias* (semilla), Hamamelis* (hoja) y Ginkgo* (hoja). *Ingredientes 
procedentes de la agricultura ecológica. Consejos de uso : Tomar 1 ó 2 ampollas 
al día, puras o diluidas en medio vaso de agua. Durante 10 a 20 días, según sus 
necesidades. Agitar la ampolla antes de usar. Precauciones de empleo : No 
usar en caso de embarazo o de lactancia. No se recomienda para niños y jóvenes 
menores de 18 años. No recomendado en caso de toma de anticoagulantes. 

Consultar a su médico en 
caso de toma simultánea de 
agentes antiplaquetarios. Se 
recomienda respetar las 
dosis aconsejadas, seguir una 
aliment ación variad a y 
equilibrada y un modo de vida 
sano. Mantener fuera del 
alcance de los niños. Sólo 
para uso oral - no apto para 
inyección. **Equivalente en 
plantas secas. *** De acuerdo 
con la normativa en vigor 
sobre métodos de producción 
ecológica. ( 1)La Vid Roja, el 
Hamamelis, el Castaño de 
Indias y la Grosella negra 
contribuyen a la sensación de 
piernas ligeras. (2)Cantidad 
total de plantas y frutas para 
1 ampolla de 15ml. 

NUESTRA FÓRMULAPT

Quantidade diária

VIDEIRA VERMELHA
(Vitis vinifera L.)

HAMAMÉLIA
(Hamamelis virginiana L.)

CASTANHEIRO DE CAVALO
(Aesculus hippocastanum L.)

GINKGO BILOBA
(Ginkgo biloba L.)

UVA PRETA
(Vitis vinifera L.)

GROSELHEIRA
(Ribes nigrum L.)

ARANDO VERMELHO
(Vaccinium myrtillus L.)

2 ampolas de 15ml
1 560mg**

1 100mg**

500mg**

300mg**

4 800mg

2 400mg

400mg

SUPLEMENTO ALIMENTAR À BASE DE 7 PLANTAS E FRUTOS. INGRE-
DIENTES : Extrato aquoso de Videira vermelha* (folhas), Hamamélia* (folhas), 
Ginkgo biloba* (folhas) - Sumo concentrado de Uva preta* ( fruto), Groselheira* 
(fruto) Extracto seco de videira vermelha* (folhas) - Sumo de Arando Vermelho* 
(fruto) - Extracto seco de Castanheiro de cavalo* (semente), Hamamélia* (folhas) 
e Ginkgo* (folhas).*Ingredientes provenientes de agricultura biológica. Conselhos 
de utilização : Tomar 1 a 2 ampolas por dia, puras ou diluídas em meio copo de 
água. Durante 15 a 30 dias, dependendo das suas necessidades. Agitar antes de 
usar. Precauções de utilização : Não consumir na gravidez o periodo de o amamentação. 
Não recomendado para crianças e adolescentes menores de 18 anos. Não 
recomendado em caso da toma de anticoagulantes. Consulte o seu médico se 

e s tive r a to m a r ag e nte s 
anti-plaquetários. Não exceder 
a dose diária recomendada, 
comer uma dieta variada e 
equilibrada e levar um estilo 
de vida saudável. Manter fora 
do alcance das crianças 
pequenas. Apenas para uso 
oral - não adequado para injecção. 
**Equivalente em plantas 
secas. ***Em conformidade 
com os regulamentos em 
vigor sobre os métodos de 
produção biológica. (1)A Videira 
Vermelha, Hamamélia, Castanheiro 
de Cavalo e a Groselheira são 
conhecidas por contribuírem 
para a sensação de pernas 
leves . (2)Quantidade total de 
plantas e frutas para 1 ampola 
de 15ml. 

A NOSSA FÓRMULAPT

LA NOSTRA FORMULA

Importo giornaliero

VITE ROSSA
(Vitis vinifera L.)

HAMAMELIS
(Hamamelis virginiana L.)

IPPOCASTANO
(Aesculus hippocastanum L.)

GINKGO BILOBA
(Ginkgo biloba L.)

UVA ROSSA
(Vitis vinifera L.)

RIBES NERO
(Ribes nigrum L.)

MIRTILLO
(Vaccinium myrtillus L.)

2 fiale da 15ml
1 560mg**

1 100mg**

500mg**

300mg**

4 800mg

2 400mg

400mg

INTEGRATORE ALIMENTARE A BASE DI 7 PLANTAS I FRUTTA. INGREDIEN-
TI : Estratto acquoso di Vite rossa* (foglia), Hamamelis* (foglia), Ginkgo biloba* 
(foglia), Succo concentrato di Uva rossa* (frutto), Ribes nero* (frutto), Estratti 
secchi di Ippocastano* (seme), Hamamelis* (foglia) e Ginkgo* (foglia). *Ingrediente 
proveniente de agricultura biologica.  Modo d'uso : Prendere 1 o 2 fiale al giorno, 
pure o diluite in mezzo bicchiere d’acqua. Da 10 a 20 giorni, a seconda delle vostre 
esigenze. Agitare la fiala prima dell’utilizzo. Note ed avvertenze : Non consumare 
in caso de gravidanza o durante l’allattamento. Non raccomandato per bambini 
e negli adolescenti con meno di 18 anni. Non raccomandato se si stanno 

assumendo anticoagulanti. 
Consultate il vostro medico 
s e e s t a a s s u m e n d o 
contemporaneamente agenti 
antiaggreganti piastrinici. Non 
superare la dose giornaliera 
consigliata e seguire una dieta 
varia ed equilibrata e uno stile di 
vita sano Tenere fuori dalla 
portata dei bambini. Solo per uso 
orale - non adatto all'iniezione. 
**Equivalente in piante secche. 
***in conformità con i regolamenti 
in vigore sui metodi di produzione 
b i o l o g i c a . ( 1 )V i t e R o s s a , 
Hamamelis, Ppocastano e Ribes 
Neor sono noti per contribuire alla 
sensazione di gambe leggere. 
(2)Quantità totale di piante e frutti 
per 1 fiala da 15 ml.

N° de lot / À consommer de préférence avant fin :
Lot nummer / Ten minste houdbaar tot einde :
N° de lote / Consumir preferentemente antes del fin de :
N° de lote / Consumir de preferência antes do fim de :
N° di lotto / Da consumarsi preferibilmente entro fine di :
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• Cette épreuve indique uniquement la répartition
couleurs. Elle ne peut être en aucun cas le reflet 
exact des couleurs définitives de production.
L'impression de ce document ne peut être 
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• Les tracés de découpe ne sont que des repères,
ne pas les imprimer.
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