Raadgevingen voor gebrull: vanaf de leeftijd

van 12 jaar. 's Morgens 1 tablet met water in te nemen.
Te bewaren op een droge en koele (15-25;C) plaats,
buiten het bereik van jonge kinderen.

De aanbevolen dosis per dag niet overschrijden.

Een voedingssupplement mag niet als vervanging

voor een gevarieerde en evenwichtige voeding

en van een gezonde levensstijl worden gebruikt.

L-ascorbinezuur - magnesiumoxide - vulmiddel:
microcristallijne cellulose - co-enzym Q10 (ubiquinone) -
nicotinamide - glansmiddel: hydroxypropylmethylcellulose -
ijzerfumaraat - antiklontermiddel: magnesiumzouten

van vetzuren - calcium-D-pantothenaat - zinkcitraat -
vulstof: calciumcarbonaat - antiklontermiddel: stearinezuur -
D-alfa-tocoferylzuursuccinaat - pyridoxaal-5-fosfaat -
cholecalciferol - biotine - kopergluconaat - thiamine
hydrochloride - magnesiumcitraat - bevochtigingsmiddel:
glycerol - riboflavine - retinylacetaat - aroma: vanille -
selenomethionine - kleurstof: rood ijzeroxide - kleurstof:
zwart ijzeroxide - calcium-L-5-methyltetrahydrofolaat -

chroompicolinaat - methylcobalamine.

per tablet  %RI per tablet
co-enzym Q10 50 mg

vitamine A 400 pg foliumzuur 400 pg
vitamine B1  42mg biotine 150 pg
vitamine B2 2,8 mg

vitamine B3 32mg selenium

vitamine B5 chroom

vitamine B6 6 [UCLEED]

vitamine B12 koper

vitamine C 0 zink

vitamine D3 ijzer 7mg
vitamine E magnesium 112,5 mg
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