Cogni actief

Innovatieve formule voor geheugen
en concentratie®

Geheugen en concentratie zijn niet alleen belangrijk op het werk, maar bij
alle intellectueel veeleisende activiteiten. Cogni actief van Pure
Encapsulations is ideaal voor de ouder wordende bevolking en personen
met een mentaal veeleisende job. De unieke en innovatieve formule bevat
gepatenteerde grondstoffen met wetenschappelijk bewezen effect.

Cogni actief bevat citicoline, de voorloper van fosfatidylcholine - één van de
belangrijkste bouwstenen van de hersencelmembranen. Goed gevoede
celmembranen zullen de boodschapperstofjes (zoals acetylcholine,
dopamine, ..) van de hersenen viotter aanmaken. De B-vitamines B6, B12 en
foliumzuur zijn goed voor normale cognitieve functies zoals de concentratie
en een goed functionerend geheugen en spelen zo een rol bij de
mogelijkheid om informatie op te slaan, te bewaren en weer terug te halen
(herinneringen).

Het spoorelement zink biedt ondersteuning bij aanhoudende mentale
prestaties. Zink ondersteunt onder andere de normale hersen- en zenuw-
functies betrokken bij het leervermogen en de weerbaarheid tegen tijdelijke
stress. Cogni actief wordt verder aangevuld met de carotenoiden

luteine en zeaxanthine. Deze stoffen komen van nature voor in het netvlies
van het oog, vooral in de gele viek, die verantwoordelijk is voor het centrale
zicht.

Toepassingen

- ldeaal voor de ouder wordende populatie en mentaal hardwerkende
bevolking.

- Ter ondersteuning van cognitieve functies zoals concentratie, geheugen,
leren en redeneren dankzij zink, foliumzuur, vitamines B6 en B12(*).

- Vitamine B6 en B12 ondersteunen het zenuwstelsel en de
energiestofwisseling - ook in de hersenen.

- Foliumzuur en vitamine B6 en B12 dragen bij aan het behoud van
een gezonde mentale functie en zijn goed voor het behoud van een
evenwichtige homocysteine stofwisseling.
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@ Inhoud per 2 capsules Hoeveelheid
(aanbevolen dagelijks gebruik)
Vitamine B6 (pyridoxaal-5-fosfaat) 4mg
Vitamine B12 (adenosyl- en methylcobalamine) 25 mcg
Foliumzuur (Metafolin®) 300 mcg
Zink 5mg
Citicoline (Cognizin®) 250 mg
Luteine (FloraGLO®) 7mg
Zeaxanthine (OPTISHARP®) 14 mg

Ingrediénten: Citicoline, hydroxypropyl methylcellulose (capsule), luteine con-
centraat, vulstof: microkristallijne cellulose, zeaxanthine concentraat, zinkcitraat,
pyridoxaal-5-fosfaat, calcium-L-methylfolaat, 5-deoxyadenosylcobalamine, methyl-
cobalamine.

Voedingssupplement

Veganistisch

Aanbevolen gebruik:
Dagelijks 2 capsules bij een maaltijd.

Dit product is niet bedoeld om door kinderen te worden geconsumeerd.

Inhoud e Artikelnummer CNK

60 1649 CGAGBE 4514-899
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Voedingssupplementen vervangen geen gevarieerde voeding. Een evenwichtige
voeding en een gezonde levensstijl blijven belangrijk. De aanbevolen dagelijkse dosis niet
overschrijden. Buiten het bereik van kleine kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.
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