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EN: Purasana's Classic Matcha is the ideal introduction 
to the many advantages of matcha. Matcha originates 
from Japan, the outstanding tea country! The refined 
green tea undergoes a thorough and careful production 
process in which the tea leaves are picked, steamed 
and ground into powder. Compared with other green 
teas, matcha tastes softer and has a bright green 
colour. Matcha provides  good support for feelings of 
energy and alertness. Ingredient: 100%  organic 
matcha powder (Camellia sinensis) from Japan. 
Contains caffeine: not suitable for children, for 
pregnant women or during breastfeeding 
(23 mg/portion). Keep dry and close carefully after 
use. Best before - Batch no: see packaging.

NL: Purasana’s Classic Matcha is de aangewezen 
variant om de vele voordelen van matcha te leren 
kennen. De oorsprong van matcha ligt in Japan, hét 
theeland bij uitstek! De verfijnde groene thee kent een 
diepgaand en zorgvuldig productieproces waarbij de 
theeblaadjes worden geplukt, gestoomd en gemalen tot 
poeder. In tegenstelling tot andere groene thee smaakt 
matcha zachter en heeft een felgroene kleur. Matcha 
vormt een goede ondersteuning voor het energie- en 
alertheidsgevoel. Ingrediënt: 100%  biologische 
matcha poeder (Camellia sinensis) van Japan. 
Bevat cafeïne: niet geschikt voor kinderen,  zwangere 
of lacterende vrouwen (23 mg/portie). Droog bewaren 
en na elk gebruik goed sluiten. Ten minste houdbaar 
tot - LOT nr.: zie verpakking.

FR: Le Classic Matcha de Purasana est une façon idéale 
de découvrir les nombreux avantages du matcha. Le 
matcha est originaire du Japon, le pays du thé par 
excellence! Ce thé vert raffiné subit un processus de 
production très minutieux au cours duquel les feuilles 
de thé sont cueillies, cuites à la vapeur puis réduites en 
poudre. Le matcha a un goût plus doux que les autres 
thés verts et affiche une couleur vert vif. Doté de vertus 
énergétiques, le matcha favorise la vigilance. 
Ingrédient: 100 % poudre de matcha (Camellia 
sinensis) biologique du Japon. Contient de la caféine: 
ne convient pas aux enfants ni aux femmes enceintes 
ou allaitantes (23 mg/portion). Conserver au sec et 
refermer soigneusement après utilisation. À 
consommer de préférence avant - N° de lot : voir 
emballage.

DE: Purasanas Classic Matcha ist die ideale 
Möglichkeit, um die vielen Vorteile von Matcha 
kennenzulernen. Der Ursprung von Matcha liegt in 
Japan, dem Teeland schlechthin! Der raffinierte grüne 
Tee wird einem gründlichen und sorgfältigen 
Produktionsprozess hergestellt, bei dem die Teeblätter 
gepflückt, gedämpft und zu Pulver gemahlen werden. 
Matcha schmeckt im Vergleich zu anderen Grüntees 
weicher und hat eine hellgrüne Farbe. Matcha bietet 
eine gute Unterstützung für das Energie- und 
Wachsamkeitsgefühl. Zutat: 100 % Bio-Matcha-Pulver 
(Camellia sinensis) aus Japan. Enthält Koffein: Nicht 
für Kinder, schwangere oder stillende Frauen geeignet 
(23 mg / Portion). Trocken lagern und Packung nach 
dem Gebrauch wieder sorgfältig verschließen. 
Mindesthaltbarkeitsdatum - Chargennummer: siehe 
Verpackung.

ES: Classic Matcha de Purasana constituye una 
introducción perfecta a las múltiples ventajas del 
matcha. El matcha es oriundo de Japón, el país del té 

por excelencia. Este refinado té verde se somete a un 
proceso de producción exhaustivo y cuidadoso en el 
que se recogen las hojas, se cuecen al vapor y se 
muelen hasta convertirlas en polvo. En comparación 
con otros tés verdes, el matcha tiene un sabor más 
suave y presenta un color más brillante. Además, 
contribuye a mejorar la energía y la sensación de estar 
alerta. Ingrediente: polvo de matcha 100 % orgánico 
(Camelia sinensis) de Japón. Contiene cafeína: no es 
apto para niños ni para mujeres embarazadas o que 
estén dando el pecho (23 mg/ración). Mantener en un 
lugar seco y cerrarlo bien después de cada uso. 
Consumir preferentemente antes de: n.º de lote, 
consultar el envase.

PT: O Classic Matcha da Purasana e a introdução ideal 
às muitas vantagens do matcha. O matcha, o notável 
chá nacional, tem origem no Japão! O requintado chá 
verde é submetido a um minucioso e cuidado processo 
de produção em que as folhas de chá são colhidas, 
vaporizadas e trituradas até ser obtido um pó. 
Em comparação com os outros chás verdes, o matcha 
tem um sabor mais suave e uma cor verde mais clara. 
O matcha fornece um bom apoio das sensações de 
energia e vigor. Ingrediente: Pó de matcha 100% 
orgânico (Camellia sinensis) do Japão. Contém 
cafeína: não apto para crianças, gestantes ou mulheres 
em amamentação (23 mg/porção). Manter seco e 
fechar cuidadosamente após utilização. Prazo de 
validade - N.º de lote: ver embalagem.

NO: Purasanas Classic Matcha er en ideell introduksjon 
til de mange fordelene med matcha. Matcha kommer fra 
Japan, landet der te er en kunstart! Den ra�nerte, 
grønne teen gjennomgår en grundig, men skånsom 
produksjonsprosess der tebladene blir plukket, dampet 
og malt til pulver. Sammenlignet med annen grønn te, 
smaker matcha mykere og har en sterkere grønnfarge. 
Matcha støtter følelsen av å være energisk og våken. 
Ingrediens: 100 % økologisk matchapulver (Camellia 
sinensis) fra Japan. Inneholder ko�ein: ikke egnet til 
barn, gravide eller ammende kvinner (23 mg/porsjon). 
Oppbevares kjølig. Lukk boksen godt etter bruk. Best 
før – partinr.: se pakke.

HU: A Purasana Classic Matcha segítségével ideálisan 
ismerheti meg a zöldteapor (matcha) számos előnyét. 
A matcha Japánból, egy jól ismert teatermelő országból 
származik. A finomított zöldtea egy alapos és óvatos 
gyártási folyamaton megy keresztül, melynek 
keretében a tealeveleket leszedik, gőzölik, majd porrá 
őrlik. Az egyéb zöldteákkal összehasonlítva a matcha 
íze lágyabb, a színe pedig csillogó zöld. A matcha 
kiválóan elősegíti az energia és az éberség érzetét. 
Összetevő: 100%-ban eredeti matcha-por (Camellia 
sinensis) Japánból. Ko�eint tartalmaz: gyermekek, 
állapotos, illetve szoptató nők nem fogyaszthatják 
(23 mg/adag). Tartsa szárazon és gondosan zárja le 
használat után. Lejárati idő - Tételszám: lásd a 
csomagot.

PL: lassic Matcha firmy Purasana to idealny produkt na 
rozpoczęcie przygody z matchą. Matcha pochodzi z 
Japonii, kraju o wyjątkowych tradycjach herbacianych! 
Wyselekcjonowana zielona herbata jest poddawana 
uważnej obróbce. Liście są przebierane, suszone, a 
następnie proszkowane. W porównaniu z innymi 
zielonymi herbatami, matcha ma łagodniejszy smak i 
intensywnie zielony kolor. Matcha pobudza i dodaje 

energii. Składnik: 100% organiczna matcha w proszku 
(Camelia sinensis) z Japonii. Zawiera kofeinę: 
nieprzeznaczona dla dzieci, kobiet w ciąży i karmiących 
(23 mg / porcja). Po użyciu szczelnie zamknąć i 
przechowywać w suchym miejscu. Termin 
przydatności do spożycia – nr partii: patrz opakowanie.

CNK: 4256186

* milk, soy or rice drink / melk, soja- of rijstdrank / lait, boisson 
de soja ou de riz / Milch, Soja- oder Reisdrink / leche, bebida 
de soja o de arroz fría o caliente / leite, bebida de soja ou de 
arroz / kumelk, soya- eller risdrikke / állati eredetu, szója vagy 
rizs tejhez / mleka krowiego, napoju sojowego albo ryzowego
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Nutrition information / Voedings- 
waarden / Valeurs nutritionnelles 
/ durchschnittliche Nährwerte / 
Valores nutricionales / Valores nu-
tricionais médios / gjennomsnittlig 
Næringsverdi / Tápértékinformáció / 
Wartość odżywcza

100 g 1 g

Energy / Energie / Energie / Energie 
/ valor energético / energia / energ / 
Energia / Wartość energetyczna

1356 kJ
324 kcal

13.56 kJ
3.24 kcal

Fat / Vetten / Matières grasses / Fett /
grasas / lípidos / fett / Zsír / Tłuszcz

3.85 g 0.038 g

of which saturates / waarvan 
verzadigde vetzuren / dont acides gras 

saturés / davon gesättigte Fettsäuren 
/ de las cuales saturadas / dos quais 

saturadas / derav mettet fett / amely-
ből telített zsír / w tym nasycony

1.41 g 0.014 g

Carbohydrate / Koolhydraten / Glucides / 
Kohlenhydrate / carbohidratos / hidratos 
de carbono / karbohydrater / Szénhidrát 
/ Węglowodany

50.20 g 0.50 g

of which sugars / waarvan suikers / 
dont sucres / davon Zucker /  

de los cuales azúcares / dos quais 
açúcares / derav sukker / amelyből 

cukrok / w tym cukry

14.27 g 0.14 g

Fibre / Vezels / Fibres alimentaires / 
Ballaststoffe / fibra alimentaria / fibra/ 
fiber/ Rost / Błonnik

36 g 0.36 g

Protein / Eiwitten / Protéines / Eiweiß / 
proteínas / proteínas / protein / Fehérje 
/ Białko

22.10 g 0.22 g

Salt / Zout / Sel / Salz / sal / sale / salt 
/ Só / Sól

0 g 0 g

Caffeine / Cafeïne / Caféine / Koffein /
Cafeína / Cafeína / Caffeina / Koffeint/ 
kofeinę

2.3 g 0.023 g

Vitamin(e)(a) A 1320 µg 
(165%*)

13.20 µg 
(1,7%*)

Vitamin(e)(a) E 35.5 mg 
(295.8%*)

0.355 mg 
(3%*)

Vitamin(e)(a) C 229 mg 
(286.3%*)

2.29 mg 
(2.9%*)

potassium/kalium/potasio/potássio/
potassio

1259 mg 
(63%*)

12,59 mg 
(0.7%*)

Calcium/calcio/cálcio 529 mg 
(66%*)

5.29 mg 
(0.7%*)

Iron/ijzer/fer/hierro/ferro/eisen/jern 6.3 mg 
(45%*)

0.06 mg 
(0.5%*)

* Reference intake of an average adult / referentie-inname van 
een gemiddelde volwassene / apport de référence pour un 
adulte-type / Referenzmenge für erwachsene / Ingesta de 
referencia de un adulto medio / Doses de referência para um 
adulto médio / % av anbefalt daglig inntak / assunzioni di 
riferimento di un adulto medio / referencyjne warto´sci spo`zycia 
(8400 kJ / 2000kcal)
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