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1. STERKE PUNTEN Etixx Collagen Complex:

Bevat een hoge dosis (10g) collageenpeptiden

Bevat vitamine C dat bijdraagt tot de normale collageenvorming

voor de normale werking van het kraakbeen en botten

Met gepatenteerde ingrediénten, onderbouwd door wetenschappelijke studies

Neutrale smaak, kan gemengd worden met water, een drank naar keuze of yoghurt

2. GEBRUIKER — Voor WIE kan Collagen Complex voordelig zijn?

CATEGORIE POWER SPORTS — ENDURANCE SPORTS — INTERMITTENT SPORTS

Gezien blessures aan kraakbeen, pezen en ligamenten, gewrichten voornamelijk voorkomen bij hoge
impact sporten (bv. balsporten, afstandslopen, springen, wintersporten ...} zullen voornamelijk dit type

sporters baat hebben bij het gebruik van Collagen Complex. Collagen Complex kan zowel preventief als
curatief gebruikt worden.
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3. SITUERING — WAT is Collagen Complex en WAAROM Collagen Complex
gebruiken?

Pezen, ligamenten, kraakbeen, spieren en botten worden zwaar belast tijdens het sporten, wat vaak
leidt tot sportblessures. Collageen is het belangrijkste extracellulair structureel eiwit dat aanwezig is in
pezen, ligamenten, kraakbeen, spieren, botten, huid, bloedvaten en zorgt voor structuur, samenhang,
elasticiteit en stevigheid van bindweefsel.

Uit onderzoek blijkt dat de inname van collageen effectief is voor 1) het verminderen van het risico op
een musculoskeletale blessures en 2) het versnellen van het herstel bij blessure, door het versterken
en herstellen van de extracellulaire matrix en het kraakbeen.

Etixx COLLAGEN COMPLEX is een combinatie van TENDOFORTE® en FORTIGEL® (bio-actieve
collageenpeptiden), verrijkt met vitamine C en de werking ervan is onderbouwd met wetenschappelijke
studies. TENDOFORTE® heeft wetenschappelijk bewezen effecten op de stimulatie van collageen,
proteoglycanen en elastine voor optimale werking van pezen en ligamenten. FORTIGEL® heeft
voornamelijk effect op het behoud en herstel van kraakbeen, voor het behoud van gezonde gewrichten
en mobiliteit.

Het collageen in Etixx Collagen Complex zijn gehydrolyseerde collageenpeptiden, waarbij collageen door

middel van enzymatisch proces in kleinere stukken geknipt werd voor optimale intestinale opname en
gastro-intestinale tolerantie.

4. DOSERING — HOE en WANNEER moet ik Collagen Complex innemen?

Meng 10 g poeder met 200ml water, een drank naar keuze of yoghurt, één maal per dag.

5. EXTRA tips:
/

6. NEVENEFFECTEN — Zijn er neveneffecten bij het gebruik van Collagen
Complex?

/

7. ALLERGENENINFO
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Zonder gluten — zonder lactose — zonder soja — vegetariérs x — veganisten x

8. SAMENSTELLING per 10 g poeder

Collageenpeptiden 10g

Vitamine C 81mg (101% RI)

9. Ingrediéntenlijst:

FORTIGEL® (rundercollageen peptiden), TENDOFORTE® (rundercollageen peptiden), L-ascorbinezuur.
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CNK 4201-489 — 300g
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