
VeganDHA (+ Astaxanthin)

VeganDHA bevat een hoog gehalte aan DHA uit algen. Van DHA is bewezen dat het 
de functie van de hersenen en ogen bij volwassenen ondersteunt iconen, evenals de 
ontwikkeling van de hersenen en ogen bij foetussen en zuigelingen die borstvoeding 
krijgen iconen. U kunt dus genieten van de voordelen van omega-3 zonder uw waar-
den in gevaar te brengen, ook wanneer u zwanger bent of borstvoeding geeft.

CNK: 4363-735

samenstelling (%RI)  
per dagdosering  

per softgel:

DHA concentraat uit algenolie	 333 mg
omega 3-vetzuren	 250 mg
	 waarvan:
	 DHA (docosahexaeenzuur)	 250 mg 
astaxanthine	 750 mcg

allergeneninfo -

leeftijdsadvies voor volwassenen

gebruiksadvies 1 softgel per dag, bij een maaltijd innemen

ingredienten DHA-concentraat uit algenolie (van Schizochytrium sp.), 
bevochtigingsmiddelen: glycerine en carrageen, ge-
modificeerd maïszetmeel, natuurlijk sinaasappelaroma, 
astaxanthine-concentraat (uit Haematococcus pluvialis), 
antioxidant: mix van rozemarijn- en tocoferolrijk extract 
(Miradoxan), zuurteregelaar: natrium carbonaat

bewaaradvies bewaren op een koele, droge en donkere plaats, 
buiten bereik van kinderen.

vegetarisch / vegan ja / ja

zwangerschap(wens) / 
borstvoeding

ja / ja

inhoud 60 softgels

1.	 EPA en DHA dragen bij tot een normale 
hartfunctie bij een dagelijkse inname van 
minstens 250 mg EPA+DHA)

2.	 DHA draagt bij tot het behoud van een 
normaal gezichtsvermogen en een normale 
hersenfunctie bij een dagelijkse inname van 
250 mg DHA

3.	 Een extra inname van minstens 200 mg 
DHA door de moeder, bovenop de 
aanbevolen dagelijkse hoeveelheid van 
250 mg EPA+DHA, draagt bij tot de 
normale ontwikkeling van de ogen en de 
hersenen van de foetus of de zuigeling die 
borstvoeding krijgt.

Van DHA is bewezen  
dat het bijdraagt tot  

een normale werking van  
de hersenen en ogen.2

Omega-3 helpt aanstaan-
de moeders om hun hart 

gezond te houden.1

Van DHA is bewezen dat 
het bijdraagt tot de normale 
ontwikkeling van de ogen en 
de hersenen van de foetus 

en van zuigelingen die borst-
voeding krijgen wanneer het 
door (aanstaande) moeders 

wordt ingenomen.3


