SEDIPLUS reLAX
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SEDIPLUS Relax Direct contient divers ingrédients végétaux qui contribuent & la réduction de la
nervosité, du stress passager et de la tension. Ces ingrédients vous aident également & faciliter la
relaxation et & trouver un meilleur sommeil.

L'Aubépine (Crataegus oxyacantha auct. ou Crataegus laevigata DC.): appartient & la famille des
Rosacées. L'extrait d'aubépine posséde des propriétés apaisantes et est utilisé pour trouver un meilleur
sommeil et faciliter la relaxation.

La Ballote noire ou fétide (Ballota nigra L.): appartient & la famille des Lamiacées. L'extrait de ballote
noire favorise 'apaisement chez I'adulte et I'enfant, ce qui peut améliorer entre autres la qualité du
sommeil.

La Passiflore (Passiflora incarnata L.): appartient au groupe des Passifloracées. L'extrait de passiflore
favorise le repos et I'endormissement. Il contribue également & la détente et a I'apaisement.

La forme liquide de SEDIPLUS Relax Direct a I'avantage d'étre plus rapidement absorbée par
rapport & une forme solide, ce qui rend son action plus rapide.

MODE D'EMPLOI :
Les gouttes doivent étre diluées dans 100 ml d'eau ou dans 100 ml d'une boisson sucrée. Le jus
d'orange est particuliéerement adapté pour prendre SEDIPLUS Relax Direct. La prise de Sediplus
Relax Direct se fera de préférence avant les deux repas principaux et juste avant le coucher.
ADULTES: La dose usuelle chez I'adulte est de 15 a 30 gouttes, 3 fois par jour.

ENFANTS : SEDIPLUS Relax Direct n'est pas destiné aux enfants de moins de 10 ans

APARTIR DE 10 ANS : La dose pour les enfants & partir de 10 ans est indiquée dans le tableau
ci-dessous et la quantité par prise varie selon le poids:

Poids Quantité par prise
15 - 20 kg 6 gouttes
20 - 25kg 8 gouttes
25 -30kg 10 gouttes
30 - 35kg 12 gouttes
35 - 40 kg 14 gouttes

APARTIR DE 12 ANS : La dose pour les enfants & partir de 12 ans est de 15
gouttes jusqu'a 3 fois par jour.

Un complément alimentaire ne peut pas étre utilisé comme substitut d'un
régime alimentaire varié et equilibré et d'un mode de vie sain.

Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée.

Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
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SEDIPLUS reLAX

CONDITIONNEMENT :
Flacons de 30 et 100 ml.

CONSERVATION :

Le flacon doit étre refermé immeédiatement aprés chaque utilisation. S'il n'est pas referme,
I'évaporation peut provoquer la formation d'un dépét solide.

Conserver a température ambiante (15-25°C).

A consommer de préférence avant fin : voir I'étui. Les six chiffres placés aprés ce sigle désignent le mois
et I'année & partir desquels le produit sera périmé.

INGREDIENTS :
Nom Quantité
par 10 ml | Par dose journaliere
(9.81¢g) (30 gouttes)
Passiflora incarnata L. (Passiflore sauvage) extrait fluide 325g 995 mg
Ballota nigra L. (Ballote noire ou fétide) extrait fluide 325g 995 mg
Crataegus laevigata DC. (Aubépine & deux styles) extrait fluide 3,25g 995 mg

Passiflora incarnata L. (Passiflore sauvage - parties aériennes) extrait fluide 3,25 g, Ballota
nigra L. (Ballote noire ou fétide - parties aériennes) extrait fluide 3,25 g, Crataegus laevigata
DC. (Aubépine a deux styles - sommités fleuries) extrait fluide 3,25 g par 10 ml et édulcorant
saccharine sodique (E954). SEDIPLUS Relax Direct contient de I'alcool a 60 % vol.
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