
SEDIPLUS Sleep Forte moet 's avonds voor het slapen gaan ingenomen worden aangezien het 
valeriaanextract en het eschscholziaextract bijdragen tot een natuurlijke, kwalitatieve nachtrust en 
gebruikt worden om uitgerust te ontwaken. 
SEDIPLUS Sleep Forte tabletten bevatten elk 350 mg valeriaan droogextract gestandaardiseerd op 
0,8 % aan valeriaanzuur (komt overeen met 2,8 mg valeriaanzuur per tablet)**, 100 mg escholscholzia 
droogextract gestandaardiseerd op 0,6 % aan alkaloïden (komt overeen met 0,6 mg alkaloïden per 
tablet) en 0,295 mg melatonine.

GEBRUIKSAANWIJZING:
Voor een natuurlijke, kwalitatieve nachtrust en om uitgerust te ontwaken.* 
VOLWASSENEN: 1 tablet per dag, 's avonds voor het slapen gaan met een glas water innemen.

VERPAKKINGEN:
Doos van 40 en 80 tabletten.

BEWARING: 
Bij kamertemperatuur (15-25°C) en beschut tegen vocht bewaren.
Tenminste houdbaar tot einde: zie verpakking. 

Een voedingssupplement mag niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding 
en van een gezonde levenstijl worden gebruikt.
De dagelijks aanbevolen dosering niet overschrijden.
Bewaren buiten het bereik van jonge kinderen.

INGREDIËNTEN:  
Vulstof (microkristallijne cellulose), valeriaanextract (Valeriana Officinalis L.) 350 mg per tablet 
gestandaardiseerd op 0,8% aan valeriaanzuur (d.w.z. 2,8 mg)**, eschscholziaextract 
(Eschscholzia californica cham. ) 100 mg per tablet gestandaardiseerd op 0,6% aan alkaloïden, 
glansmiddel (hydroxypropylmethylcellulose), antiklontermiddel (magnesiumstearaat), 
kleurstof (calciumcarbonaat), antiklontermiddel (magnesiumcarbonaat), glansmiddel 
(hydroxypropylcellulose), inuline, antiklontermiddelen (talk en siliciumdioxide), spirulina 
(Spirulina platensis), masking flavour aroma, melatonine 0,295 mg per tablet, 
kleurstoffen (indigokarmijn en briljantblauw).

SEDIPLUS Sleep Forte bevat valeriaanextract waardoor het specifieke 
eigenschappen heeft. Dit extract bevat verschillende componenten waaronder 
enkele verantwoordelijk zijn voor de karakteristieke geur waar sommige mensen 
gevoeliger voor zijn. Deze karakteristieke geur is volkomen normaal en heeft 
geen invloed op de eigenschappen van SEDIPLUS Sleep Forte.

* Valeriaanextract draagt bij tot een natuurlijke slaapkwaliteit.
* Valeriaanextract helpt u omgaan met situaties van voorbijgaande stress.
* Eschscholziaextract draagt bij aan een natuurlijke kwalitatieve nachtrust 
en een uitgerust ontwaken.
**De kwaliteit en doeltreffendheid van valeriaanextract wordt 
gemeten aan de hand van de concentratie aan valeriaanzuur. 
Het extract is gestandaardiseerd op 0,8 % d.w.z. 2,8 mg 
valeriaanzuur per tablet SEDIPLUS Sleep Forte, dat toont 
de hoge kwaliteit aan van het gebruikte extract. Melisana NV
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